
Servir y Salpicar - Martes 29 de Junio 

Necesitamos la respuesta el: 25 de junio de 2021 

(15 espacios disponibles) 

Abierto para Middle School, High School y acompañantes adultos 

Nos reuniremos en St. Thomas the Apostle a las 8:00 am. Compartiremos el auto 

(solo conductores adultos) y viajaremos a Second Harvest en Maryville, donde 

ayudaremos en el banco de alimentos de 9 a 12 del mediodía. Planee traer su 

almuerzo para comer antes de la tubería. Luego viajaremos a Townsend para hacer 

tubing por la tarde con River Rat Outfitters. 

El costo es de $10 para feligreses registrados de St. Thomas. Los no feligreses y 

amigos pueden unirse por el costo total de $20. Regresaremos entre las 4:30 y las 

5:30 pm. 

Por favor traer: 

• Almuerzo, bocadillos y botella de agua. 

• Mascarilla (para trabajar en el banco de alimentos) 

• Zapatos cerrados para el trabajo del banco de alimentos 

• Algo para recoger el cabello largo mientras están el Banco de 

Alimentos. 

• Por favor asegúrese de usar shorts a la rodilla o un poco arriba de 

la rodilla y camisas con mangas (no camisetas sin mangas o shorts 

cortos) del largo apropiado para el Banco de Alimentos. 

• Traje de baño 

•Toalla 

• Bloqueador solar 

• Sombrero / anteojos de sol (opcional) 

• Cambio de ropa y ropa interior 



• Bolsa de plástico para artículos mojados 

• Para Tubing: Use un par de sandalias (que se aseguren a los pies) o 

zapatos tenis viejos que se puedan mojar. NO se recomiendan las 

chanclas. 

Si tiene preguntas llame a Joel at 865-986-9885 o 

jstuder@sthomaslc.com 

(El formulario de permiso y la exención de responsabilidad “DEBEN” completarse y devolverse) 
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