Nombre de Candidato

HOLY CROSS CATHOLIC CHURCH

MANUAL PARA
PADRINOS Y
CANDIDATOS

Entregar antes del 27 de abril de 2020



Nombre de Candidato

Querido Padrino,

Felicidades por haber sido elegido para guiar a un miembro joven de la iglesia en el
estilo de vida cristiana. Como padrino, tendras tres funciones principales: ayudar al
candidato a la Confirmacion, presentar el Candidato al obispo el dia de Confirmaciéon y
ayudar a la persona confirmada a cumplir plenamente su llamado bautismal cristiano. Lo
que es mas importante, también estd formando un vinculo de comunidn cristiana con el
candidato que conducird a una vida de oracion siguiendo la recepcion del sacramento. Un
padrino debe ser un ejemplo de la vida cristiana y representa a la Iglesia en apoyar al candidato,
orar con el candidato y dirigiéndolo a vivir una vida cristiana. Mientras trabaje para preparar a
su candidato para el Sacramento de la Confirmacion, aproveche esta oportunidad para
descubrir mas sobre si mismo y aprender mas sobre los desafios y las alegrias de ser catélico;
iEs un honor y una gran responsabilidad ser padrino!

Durante los ultimos meses de su preparacion los candidatos seran urgidos a
comprometerse a la oracion, asistencia a misa, y participacion en la vida parroquial para
que su fe sea verdaderamente suya. Asistiran reuniones con nuestro parroco donde seran
entrevistados, un retiro de tres dias, y tendran que completar 30 horas de servicio
comunitario. Tendran que memorizarse las oraciones fundamentales de nuestra fe, las
tradiciones catolicas, y las partes de la misa para verdaderamente poder entender el
compromiso que estan haciendo a través del Sacramento de Confirmacion. El Padre Garcia
y todo el personal de Formacion de Fe incita a todos los padrinos a que ayuden en este
proceso reuniéndose 5 veces por una hora con su candidato antes del dia de su
Confirmacion el 9 de mayo de 2020. Durante sus reuniones, usted y su candidato tendran
que reflexionar sobre las preguntas de este manual. Si no es posible que se reinan en
persona, favor de organizar una llamada telefénica o una conferencia de video para
completar las preguntas en el manual. Los padres deben de firmar en la linea designada en
lugar de los padrinos si no se pueden reunir en persona. Recomendamos establecer fechas
especificas para reunirse antes del 27 de abril para garantizar la participacion de los padrinos
y adolescentes. El manual se debe de entregar en su totalidad antes del 27 de abril de 2020.
Si tiene alguna pregunta o inquietud, puede llamar al (407) 438-0990 x110 o enviar un
correo electronico a ymatos@hccchurch.org.

Les agradecemos por acompanar a sus candidatos en esta jornada de Confirmacién y
oramos para que, a través de sus esfuerzos, junto con los de sus padres y el personal de
formacion de fe, los catequistas, y la Iglesia entera, puedan server para guiar a nuestros
jovenes al pie de la Santa Cruz en cada momento de sus vidas Tenga la seguridad de
nuestras oraciones por ustedes durante este tiempo de preparacién. Que Dios los bendiga
abundantemente.

En Cristo,

Yashira M. Matos
Coordinadora de Pastoral Juvenil


mailto:ymatos@hccchurch.org
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Expectativas de los Padrinos

(Cual es el papel del padrino?

De acuerdo con el Rito de Iniciacion Cristiana para Adultos, el padrino es una persona que
acompaifia al candidato y “le conozca, le ayude, y sea testigo de sus costumbres, de su fe, y
de su voluntad” (RICA, 10). Un padrino debe de ser elegido sobre la base de ser aprobado
por su pastor, tener buenas cualidades, ser un ejemplo y ser un amigo. “A él le atafie
mostrar familiarmente al catecimeno la practica del Evangelio en la vida propia y en el
trato con la sociedad, ayudarle en las dudas y ansiedades, y darle testimonio y velar por el
incremento de su vida bautismal” (RICA, 11).

Puntos de referencia o guias para ayudarlo a ser 1o mejor para sus
candidatos...

Sé un modelo vivo de fe. Al menos una parte de lo que este joven admira en usted es su fe!
Aunque atn no seas santo todavia, su fe debe de ser autentica y sincera. Debe de ser un
ejemplo del discipulado para todos los que conoces. Ora por su candidato y por si mismo.
Los candidatos necesitaran la fortaleza espiritual mientras comiencen las etapas finales de
su preparacion. Sus oraciones para ellos son sumamente importantes. No se olvide orar por
si mismo para que puedas compartir su experiencia como catélico. Asistan a misa juntos,
reciban el sacramento de reconciliacion juntos, oren un rosario y vayan a adorar el
santisimo sacramento del altar juntos.

De su tiempo y comparte sus talentos. Hable con su candidato sobre las formas en que
comparte su tiempo y talentos con su parroquia. Si no das de su tiempo a través de los
ministerios, esto podria ser un momento para involucrarse mas en su parroquia.

Converse con su candidato sobre su fe y la preparacion que estan tomando. Comparte con
ellos sus sentimientos sobre la Confirmacidén y comienza a asistir las misas cada miércoles
antes de la sesion de Confirmacién con ellos y sus padres.

No se olvide de su recién confirmado catdlico. Después de la confirmacidn, recuerde los
cumpleainos de su candidato y el aniversario de la confirmacion. Enviale cartas o regalale
una llamada telefénica. Contintien asistiendo a misa seminal juntos y habla con ellos sobre
su jornada de fe. Motive a su candidato a crecer en virtud y dejar de lado cualquier habito
que impida que su alma este completamente abierta y lista para recibir todos los dones que
Dios quiere darles a través del Sacramento de Confirmacion.

Préstale a su candidato sus oidos para que puedan hablar libremente sobre su vida spiritual,
sus habitos, esperanzas, inquietudes, y luchas
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Sesion 1 — Credo

Comenzamos nuestra profesion de fe diciendo “creo” o “creemos”. Antes de exponer la fe
de la iglesia profesada en el credo, celebrada en la liturgia, y observada a través de nuestras
vidas morales y de oracién, primero debemos de preguntar qué significa creer. La fe es la
respuesta del hombre al Dios que se revela y se entrega a ¢l dandole la luz que 1lumina
mientras el hombre busca respuestas sobre el significado de la vida. (Catecismo de la Iglesia

Catolica, 26).

Escritura: Lean y hagan reflexion sobre estas escrituras. De respuestas para las siguientes
preguntas:

Marcos 1, 16-30; Marcos 1, 40-46; Marcos 2; 15-17

Preguntas de Reflexion:

1. ;Qué creen que dios quisiera comunicarles a través de este pasaje?

2. (Qué respuesta le quisieras dar a Dios?

3. (Coémo usted ha respondido al llamado de Jesus a ser su discipulo? ;Cémo puedes
ser mejor discipulo?

Accion:

1. Lean el Credo Niceno juntos y reflexionen sobre cada linea. Conversen sobre porque
profesamos el Credo Niceno juntos en la Misa.

2. Sino se ha memorizado el Credo Niceno, intenta memorizarselo antes de la misa el
dominical.
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El Credo Niceno

ICreo en un solo Dios,
?Padre Todopoderoso,
3Creador del Cielo y de la tierra,
“de todo lo visible y lo invisible.
>Creo en un solo Sefior Jesucristo,
Hijo Unico de Dios,
'nacido del padre antes de todos los siglos,
8Dios de Dios, Luz de Luz,
’Dios verdadero de Dios verdadero
Wengendrado, no creado,
1de la misma naturaleza del padre
2por quien todo fue hecho,
3que por nosotros los hombres y por nuestra salvacion
“bajo del cielo,
15y por obra del Espiritu Santo
16se encarno de Maria la Virgen
17y se hizo hombre,
18y por nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato.
YPadecio y fue sepultado,
2y resucito al tercer dia
Ysegun las escrituras,
22y subib al cielo,
2y esta sentado a la derecha del Padre,
24y de nuevo vendra con gloria para juzgar a vivos y muertos,
2y su reino no tendra fin.
2Creo en el Espiritu Santo,
YSefior y Dador de Vida,
Bque procede del Padre y del Hijo,
Yque con el Padre y el Hijo recibe una misma adoracion y gloria,
3%y que hablo por los profetas.
31Creo en la Iglesia que es una, santa, catdlica y apostolica.
32Confieso que hay un solo bautismo para el perddn de los pecados
3espero la resurreccion de los muertos
34y la vida del mundo futuro. Amen.
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Sesion 1 — Credo

1.

En sus propias palabras, ;qué le dice las lineas 1-4 de su fe? ;Cuando usted lo
proclama en la misa, lo declara con todo corazon? ;jPor qué o por qué no? ;Qué le
dice estas lineas sobre qué tipo de persona debes de ser?

(Qué le dice las lineas 5-12 sobre Jesus? ;Qué le dice estas lineas sobre qué tipo de
persona debes de ser?

(Qué declaracion haces cuando dices las lineas 13-21 en la misa? ;Qué le dice estas
lineas sobre qué tipo de persona debes de ser?

(Qué declaracion haces cuando dices las lineas 22-25 en la misa? ;Qué le dice estas
lineas sobre qué tipo de persona debes de ser?

(Qué declaracion haces cuando dices las lineas 26-30 en la misa? ;Qué le dice estas
lineas sobre qué tipo de persona debes de ser?

(Qué declaracion haces cuando dices las lineas 31-34 en la misa? ;Qué le dice estas
lineas sobre qué tipo de persona debes de ser?

Firma del Padrino:

Firma del Candidato:

Fecha:
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Sesion 2 — Oracidon

Solo cuando humildemente reconozcamos que “nosotros no sabemos pedir como conviene”
podemos estar listos para recibir libremente el don de la oracion. (Catecismo de la Iglesia
Catolica, 2559).

Escritura: Lean y hagan reflexion sobre estas escrituras. De respuestas para las siguientes
preguntas:

Mateo capitulos 5-7; Lucas 6, 46-49; Lucas 10, 29-37; Lucas 12, 22-32

Preguntas de Reflexion:

1. (Cuadl es el proposito de la oracién? ;Con que frecuencia haces oracion y qué
importancia tiene la oracion en su vida?

2. (Qué obstaculos afectan su vida espiritual en la oracion? Hagan una lista de maneras
practicas en que puedan superar esos obstaculos.

3. (Coémo puede su oracidn beneficiar su participacion en el sacramento de la
Eucaristia?

Accion:

Asistan adoracion al Santisimo Sacramento juntos; o

Recen las Estaciones de la Cruz, o

Asistan a misa juntos; o

Recen una devocion especial juntos (el Rosario, una novena, etc.)
Memoricen las oraciones en las siguientes paginas.

AR .

Firma del Padrino:

Firma del Candidato:

Fecha:
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Oraciones

Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo, santificado sea tu nombre,
venga a nosotros tu reino,

héagase su voluntad en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia,

perdona nuestras ofensas

como también nosotros perdamos a los que nos ofenden

no nos dejes caer en la tentacion

y libranos del mal.

Amen.

Dios te Salve

Dios te salve, Maria, llena eres de gracia,

el Sefior es contigo, bendita tu eres entre todas las mujeres
y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros los pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte.

Amen.

Doxologia, Gloria al Padre

Gloria al padre, al Hijo, y al Espiritu Santo,
como era en el principio es ahora y siempre
por los siglos de los siglos. Amen.

Oracion al Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles

y enciende en ellos el fuego de tu amor,

envianos Sefor tu santo Espiritu y renovaras la faz de la tierra.

Oremos:

Oh Dios, que iluminas los corazones de tus fieles

con la luz del Espiritu Santo,

concédenos gustar de todo lo recto, segun el mismo Espiritu,
y gozar siempre de sus consuelos

Por Jesucristo, nuestros Sefior. Amen.
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Acto de Contricion

Dios mio,

me arrepiento de todo corazon de todo lo malo que he hecho
y lo bueno que he dejado de hacer,

porque pecando te he ofendido a ti,

que eres el sumo bien y digno de ser amado sobre todas las cosas.
Propongo firmemente, con tu gracia,

cumplir la penitencia, no volver a pecar

y evitar las ocasiones de pecado.

Perddéname Sefior,

por los méritos de la pasion de nuestro Salvador, Jesucristo.
Amen.

Salve Regina

Dios te salve, Reina y Madre, de misericordia, vida, dulzura

y esperanza nuestra; Dios te salve.

A t1 llamamos los desterrados hijos de Eva,;

a ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de lagrimas.

Ea, pues Sefiora, abogada nuestra,

vuelve a nosotros esos tus 0jos misericordiosos;

y después de este destierros, muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre.
iO Clementisima, Oh piadosa, O dulce Virgen Maria!

Ruega por nosotros Santa Madre d Dios,

para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Sefior Jesucristo.
Amen.

Oracion a San Miguel Arcangel

San Miguel Arcangel, defiéndenos en la batalla.

sea nuestro amparo contra la perversidad y asechanzas del demonio.
Reprimale Dios, pedimos suplicantes, y tu Principe de la Milicia Celestial,
arroja al infierno con el divino poder a Satanas y a los otros espiritus malignos
que andan dispersos por el mundo para la perdicidon de las almas.

Amen.
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Sesion 3 — Liturgia

En cada accidn litargica, el Espiritu Santo es enviado para traernos a la comunién con
Cristo para que seamos su Cuerpo. El Espiritu es como la savia de la vid del Padre que da
fruto a todas sus ramas (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1108).

Escritura: Lean y hagan reflexion sobre estas escrituras. De respuestas para las siguientes
preguntas:

Mateo 25, 31-40; Lucas 10, 29-37; Santiago 1, 19-27; Marcos 2, 1-12

Preguntas de Reflexion:

1.

(Cudl es su actitud sobre asistir a misa? ;Esta ha sido siempre su actitud? Si no,
(Como ha cambiado y por qué?

(Qué es algo que le gustaria mejorar durante su asistencia a la misa? (Por ejemplo:
prestar mas atencioén durante la misa).

(Cudles oraciones rezas después de haber recibido la Eucaristia? jHay otras nuevas
que se puedan aprender?

Accion: Asistan uno de los siguientes y tengan tiempo de reflexionar después.

AR .

Misa dominical o misa de precepto.

Visperas

Hagan algo especial durante una de las fiestas de la iglesia.
Hagan una devocidn especial durante la temporada de Cuaresma.
Apréndase las oraciones de respuesta para la misa.

Firma del Padrino:

Firma del Candidato:

Fecha:
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Sesion 4 — Servicio

“Los laicos también pueden sentirse llamados o ser llamados a colaborar con sus pastores en
el servicio de la comunidad eclesial, para el crecimiento y la vida de esta, ejerciendo
ministerios muy diversos segun la gracia y los carismas que el Sefior quiera concederles”
(Catecismo de la Iglesia Catélica, 910).

Escritura: Lean y hagan reflexidon sobre estas escrituras. De respuestas para las siguientes
preguntas:

Mateo 25, 44-45; Isaias 58, 6-7; Lucas 14, 13-14

Preguntas de Reflexion:

1. ;Qué dice la biblia sobre el tema del servicio?

2. (En qué tipo de proyectos de servicio estd involucrado?

3. (Le gustaria seguir hacienda este tipo de servicio? ;Por qué o por qué no?

Accion:

1. Hablen sobre cuales ministerios parroquiales le gustarian participar después de
recibir el sacramento de la Confirmacién. (Por ejemplo, ser ministro eucaristico,
ujier, lector, catequista, etc.)

2. Busquen oportunidades para hacer servicio con sus familias o en sus comunidades.
Hagan un proyecto de servicio juntos.

Firma del Padrino:

Firma del Candidato:

Fecha:
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Sesion 5 — Testigo

Ser un miembro confirmado de la comunidad de fe requiere un deseo a hacer publica su fe y
hacer visible a Jesucristo a la sociedad a través de sus acciones y actitudes. Para los
adolescentes y adultos, ser un ejemplo de la fe a otros significa que van a ser buen ejemplo a
través de sus palabras y acciones. Se necesita estar dispuesto a demostrar a los demas lo que
Jesus representa y aponerse a esos males que destruyen los derechos y la dignidad de los
demas.

Escritura: Lean y hagan reflexion sobre estas escrituras. De respuestas para las siguientes
preguntas:

Mateo 28, 18-20; Segunda Carta a los Corintios 5, 20; Hechos 1, 8; Romanos 10, 14-15;
Mateo 10, 7; Segunda Carta a Timoteo 2, 2

Preguntas de Reflexion:

1. ;Cuales son los obstaculos en su vida que previenen que seas testigo de Jesucristo en
la escuela, en la casa, con amigos, etc.?

2. (En qué maneras pueden ser testigos de Jesucristo a otros a través de sus palabras,
acciones, etc.?

3. Nombre algunas personas en su vida que son buenos testigos del Evangelio.

4. La Iglesia reconoce muchos hombres y mujeres que han sido Buenos testigos de la fe,
(A cual santo admiras? ;Qué tiene de impresiOnate el testimonio de este santo?

Accion:

1. Apréndase los Diez Mandamientos
2. Apréndase los siete dones del Espiritu Santo y sus caracteristicas.
3. Lean mas sobre las vidas de los santos juntos.

Firma del Padrino:

Firma del Candidato:

Fecha:
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Los Diez Mandamientos

- Al Sefior to Dios adoraras, solo a el daras culto.

- No tomaras en falso el nombre del Sefior tu Dios.

- Recuerda el dia del sdbado para santificarlo.

- Honra a tu padre y a tu madre.

- No mataras.

- No cometeras adulterio.

- No robaras

- No daras testimonio falso contra tu préjimo.

- No codiciaras la casa de tu projimo, no codiciaras la mujer de tu préjimo, ni su siervo, ni
su sierva, ni su buey, ni so asno, ni nada que sea de tu projimo.

- No codiciaras nada que sea de su projimo. No desearas su casa, su campo, su siervo, ni su
sierva, su buey, o su asno: nada que sea de tu projimo.

7 dones del Espiritu Santo

La Sabiduria es tanto el conocimiento y el juicio sobre las “cosas divinas” como la
capacidad de juzgar y dirigir los asuntos humanos de acuerdo con la verdad divina.

El Entendimiento es una compresion de las cosas, especialmente aquellas verdades
superiores que son necesarios para nuestra salvacion eterna, en efecto, la capacidad de ‘ver’
a Dios.

El Consejo permite que un hombre sea dirigido por Dios en asuntos necesarios para su
salvacion.

La Fortaleza indica una firmeza mental para hacer el bien y evitar el mal, particularmente
cuando es dificil o peligroso hacerlo, y la confianza para superar todos los obstaculos,
incluso los hombres, en virtud de la seguridad de la vida eterna.

La Ciencia es la capacidad de juzgar correctamente sobre asuntos de fe y accidon correcta,
para nunca desviarse del camino recto de la justicia.

La Piedad es tener reverencia a Dios con afecto filial, rendir culto y deber a Dios, pagarle a
Dios el debido de los hombres a través de una comunidn con €1, honrar a los santos, y no
contradecir las Escrituras. La palabra latina pietas denota la reverencia que le damos a
nuestro padre y a nuestro pais; como Dios es el Padre de todos, la adoracion a Dios también
se llama piedad.

Temor de Dios es un miedo filial o casto por el cual veneramos a Dios y evitamos
separarnos de €1, en oposicion al miedo “servil,” por el cual tememos el castigo.



