o PASOS PARALA- CBNF’ESH’)N

1. Saludo inicial. El sacerdote nos saluda y hace la sefial de la cruz.
2. Sefialdelacroz.
En el nombre del Padre, del Hijoy del Espmtu Santo.

3.  Elsacerdote dice:
Dios que ha iluminado nuestros corazones con la Juz del Espiritu Santo, te conceda

Verdadero conocimiento de tus pecados de su misericordia.
Se hace la confesion de los pecados:.

- Bendigdme Padré, pues he pecado.
- Es mi primera confesién é hacé __ tiempo desde mi dltima confesicn.
.- Enumerar los pecados. Decimos con claridad los pecados al sacerdote. Decimos los
pecados mortales y los veniales.
- “E¥'todo, Padre, Por éstosy todos mis pecados pasados, pido perdén a Dios.
- Después de decir nuestros pecados, el sacerdote nos hablay aconseja. Después nos dala
penitencia.

4. Actode contncmn
Fl sacerdote nos pide decir el acto de contricién para pedir perdén a Dios por

nuestros pecados. Rezamos:

Dios mio, me arrepiento de todo corazon de todo Io malo que he
hechoy de lo bueno que he dejado de hacer; porque pecando te he
ofendido a ti, que eres el sumo bieny digno de ser amado sobre
todas las cosas. Propongo firmemente, con tu gracia, cumplir la

- _penitencia, no volver q pecary evitar las ocasiones de pecado.
Perdéname, Seiior, por los méritos de la Pasién de nuestro
Salvador Jesucristo. Amén.

5.7 Recibir la_ébsolucmn o perdén dé Dios a través del sacerdote.
6. Hacer la penitencia lo mas pronto posible.
7. Saludo y salida. '




