
 
 

Cuaresma, El Triduo Pascual, y Pascua 
Guía Parroquial de lecturas para la Misa (Año A) 
Caminando con Cristo de Cenizas a Aleluya 

 

 
Como Usar Este Folleto 
Este folleto es diseñado como para la oración personal durante la cuaresma, el triduo pascual, y el 
domingo de Pascua. Para cada celebración encontrara: - Las lecturas de la Misa (Año A) – una 
unificación de tema – un breve enfoque de escucha para guiar su atención en la Misa- Referencias al 
Catecismo de la Iglesia Católica y el Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos de los Estados 
Unidos- Una sencilla practica spiritual para la semana o para el día – Una pregunta de reflexión para orar 
o discutir. 
 
Bible: https://bible.usccb.org/readings/calendar 
CCC: https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/catechism/ 



 
 

USCCA: https://usccb.cld.bz/United-States-Catholic-Catechism-for-Adults 

Miércoles de Ceniza  
Lecturas: Joel 2:12–18; 2 Corintios 5:20–6:2; Mateo 6:1–6, 16–18 
Tema: Regresa al Señor con todo tu corazón 
Enfoque de Escucha: La Cuaresma no comienza con la superación personal, 
sino con la conversión: un retorno a Dios, que es misericordioso y clemente. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 1427–1433:  Conversión Interior 
CCC 1434–1439:  Oración, ayuno, y limosna 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA) 
Capítulo 18: Sacramento de la Penitencia y la Reconciliación: Dios es rico en 
misericordia — se centra en la conversión del corazón, la confesión, la 
misericordia y la reconciliación con Dios/Iglesia. 
Capítulo 35: Dios nos llama a orar: sobre la vida de oración en general. 
Capítulo 36: Jesús nos enseñó a orar: explora la oración cristiana más 
profunda (estos capítulos incluyen el ayuno y otras prácticas espirituales 
como parte de la vida de oración). 
Practica: Elija un acto oculto de oración, ayuno o limosna. 
Reflexión: ¿A dónde me invita Dios a regresar más plenamente a Él? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
____________________________________________  

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PEQ.HTM#:~:text=12%20Pero%20a%C3%BAn,de%20su%20pueblo.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PYK.HTM#:~:text=20%20Nosotros%20somos%2C%20entonces%2C%20embajadores%20de%20Cristo%2C%20y%20es%20Dios%20el%20que%20exhorta%20a%20los%20hombres%20por%20intermedio%20nuestro.%20Por%20eso%2C%20les%20suplicamos%20en%20nombre%20de%20Cristo%3A%20D%C3%A9jense%20reconciliar%20con%20Dios.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PYL.HTM#:~:text=2%20Porque%20%C3%A9l%20nos%20dice%20en%20la%20Escritura%3A%20En%20el%20momento%20favorable%20te%20escuch%C3%A9%2C%20y%20en%20el%20d%C3%ADa%20de%20la%20salvaci%C3%B3n%20te%20socorr%C3%AD.%20Este%20es%20el%20tiempo%20favorable%2C%20este%20es%20el%20d%C3%ADa%20de%20la%20salvaci%C3%B3n.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PUG.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%206,secreto%3B%20y%20tu%20Padre%2C%20que%20ve%20en%20lo%20secreto%2C%20te%20recompensar%C3%A1.,-7%20Cuando%20oren
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PUQ.HTM#:~:text=18%20Y%20yo%20te%20digo%3A%20%C2%ABT%C3%BA%20eres%20Pedro%2C%20y%20sobre%20esta%20piedra%20edificar%C3%A9%20mi%20iglesia%2C%20y%20el%20poder%20de%20la%20Muerte%20no%20prevalecer%C3%A1%20contra%20ella.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c2a4_sp.html#:~:text=III.%20La%20conversi%C3%B3n,%2C%2027%2D48).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c2a4_sp.html#:~:text=V.%20Diversas%20formas,y%20de%20belleza.
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-273.html#:~:text=18,MISERICORDIA
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-519.html#:~:text=35,NOS.%202558%2D2758
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-541.html#:~:text=36,NOS.%202759%2D2865


 
 

Primer Domingo de Cuaresma 
Lecturas: Génesis 2:7–9; 3:1–7; Romanos 5:12–19; Mateo 4:1–11 
Tema: Tentación y confianza  
Enfoque de Escucha: Jesús, el nuevo Adán, permanece fiel donde la 
humanidad cayo. La Cuaresma es un tiempo para renovar nuestra confianza 
en el Padre. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 396 – 409: La Realidad del Pecado 
CCC 411: Cristo el Nuevo Adán 
CCC 540: La tentación de Jesús en el desierto 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 23–24: Vida en Cristo—Parte Una y Dos — Estudio de la vida moral, 
la libertad humana, la conciencia, el pecado y la gracia. 
Capítulo 7: La Buena Nueva: Dios ha enviado a su Hijo 
 — Cristología, Encarnación, naturaleza humana restaurada en Cristo 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo — incluye la Pasión y la obediencia de Cristo, donde las tentaciones 
están implícitas en la narrativa de la misión de Cristo. 
Practica: Nombra una tentación recurrente y tráela intencionalmente a la 
oración. 
Reflexión: ¿Qué voces compiten con la palabra de Dios en mi vida? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________________________________ 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P3.HTM#:~:text=7%20Entonces%20el,y%20del%20mal.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P4.HTM#:~:text=La%20tentaci%C3%B3n%20y,hojas%20de%20higuera.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PXO.HTM#:~:text=12%20Por%20lo,convertir%C3%A1n%20en%20justos.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PUE.HTM#:~:text=1%20Entonces%20Jes%C3%BAs,acercaron%20para%20servirlo.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p7_sp.html#I%20Donde%20abund%C3%B3%20el%20pecado,%20sobreabund%C3%B3%20la%20gracia:~:text=La%20prueba%20de,cf.%20Gn%203%2C5).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p7_sp.html#I%20Donde%20abund%C3%B3%20el%20pecado,%20sobreabund%C3%B3%20la%20gracia:~:text=Consecuencias%20del%20pecado,DS%201510%2D1516).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p7_sp.html#I%20Donde%20abund%C3%B3%20el%20pecado,%20sobreabund%C3%B3%20la%20gracia:~:text=Un%20duro%20combate,de%20las%20costumbres.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p7_sp.html#I%20Donde%20abund%C3%B3%20el%20pecado,%20sobreabund%C3%B3%20la%20gracia:~:text=411%20La%20tradici%C3%B3n,Trento%3A%20DS%201573).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a3p3_sp.html#II%20Los%20misterios%20de%20la%20infancia%20y%20de%20la%20vida%20oculta%20de%20Jes%C3%BAs:~:text=540%20La%20tentaci%C3%B3n,en%20el%20desierto.
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-351.html#:~:text=23,NOS.%201691%2D2082
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-369.html#:~:text=24,NOS.%201691%2D2082
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-109.html#:~:text=7,NOS.%20422%2D570
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664


 
 

 



 
 

Segundo Domingo de Cuaresma 
Lecturas: Génesis 12:1–4a; 2 Timoteo 1:8b–10; Mateo 17:1–9 
Tema: Transformación y promesa 
Enfoque de Escucha: La Transfiguración revela la Gloria de Cristo y nos 
fortalece para llevar la cruz. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 554–556: La Transfiguración 
CCC 568: Gloria revelada a través de la Pasión 
CCC 1817–1821: Esperanza 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo - abarca el misterio pascual, el sufrimiento y la Gloria. 

Capítulo 13: Nuestro Destino Eterno — trata sobre la esperanza 
cristiana en la resurrección y la vida venidera. 

Practica: Dedica cinco minutos cada día a orar en silencio ante Dios. 
Reflexión: ¿Dónde se me pide que confíe en Dios sin ver el panorama 
completo? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
______________________________________ 

 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PD.HTM#:~:text=El%20llamado%20de,y%20cinco%20a%C3%B1os.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PZR.HTM#:~:text=8%20No%20te,la%20Buena%20Noticia%2C
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PUR.HTM#:~:text=1%20Seis%20d%C3%ADas,entre%20los%20muertos%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a3p3_sp.html#II%20Los%20misterios%20de%20la%20infancia%20y%20de%20la%20vida%20oculta%20de%20Jes%C3%BAs:~:text=554%20A%20partir,38%2C%20492%2D493).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a3p3_sp.html#II%20Los%20misterios%20de%20la%20infancia%20y%20de%20la%20vida%20oculta%20de%20Jes%C3%BAs:~:text=568%20La%20Transfiguraci%C3%B3n,PL%2054%2C%20310C).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c1a7_sp.html#II%20Las%20virtudes%20teologales:~:text=10%2C%2032%2D33).-,La%20esperanza,Teresa%20de%20Jes%C3%BAs%2C%20Exclamaciones%20del%20alma%20a%20Dios%2C%2015%2C%203),-La%20caridad
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-187.html#:~:text=13,NOS.%20988%2D1065


 
 

Tercer Domingo de Cuaresma 
Lecturas: Éxodo 17:3–7; Romanos 5:1–2, 5–8; Juan 4:5–42 
Tema: Agua viva 
Enfoque de Escucha: Jesús satisface nuestra sed más profunda y nos ofrece 
una vida que nunca se agota. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 694: Agua y Espíritu Santo 
CCC 1213–1216: El bautismo como nuevo nacimiento 
CCC 2560–2561: La oración como sed de Dios 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 15: El Bautismo: Hacerse Cristiano — tratamiento completo del 
bautismo, el nuevo nacimiento, la gracia y la incorporación a Cristo 
Capítulo 9: Reciban el Espíritu Santo — se centra en el papel del Espíritu 
Santo en la vida cristiana. 
Practica: Ayuna de una distracción y reemplázala con las Escrituras. 
Reflexión: ¿Por qué estoy realmente sediento? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________ 
Cuarto Domingo de Cuaresma 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P1X.HTM#:~:text=3%20Pero%20el,nosotros%2C%20o%20no%3F%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PXO.HTM#:~:text=1%20Justificados%2C%20entonces,gloria%20de%20Dios.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PXO.HTM#:~:text=5%20Y%20la,todav%C3%ADa%20%C3%A9ramos%20pecadores.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWA.HTM#:~:text=5%20Lleg%C3%B3%20a,Salvador%20del%20mundo%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c3a8_sp.html#V%20El%20Esp%C3%ADritu%20y%20la%20Iglesia%20en%20los%20%C3%BAltimos%20tiempos:~:text=Los%20s%C3%ADmbolos%20del,6%3B%2022%2C%2017).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a1_sp.html#I%20El%20nombre%20de%20este%20sacramento:~:text=EL%20SACRAMENTO%20DEL,Catecismo%20Romano%202%2C2%2C5).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a1_sp.html#I%20El%20nombre%20de%20este%20sacramento:~:text=1214%20Este%20sacramento,mismo%20(Ef%205%2C8)%3A
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p4s1_sp.html#:~:text=2560%20%E2%80%9CSi%20conocieras,10%3B%2013%2C%201).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-219.html#:~:text=15,NOS.%201210%2D1284
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-135.html#:~:text=9,NOS.%20683%2D747


 
 

Lecturas: 1 Samuel 16:1b, 6–7, 10–13a; Efesios 5:8–14; Juan 9:1–41 
Tema: De la ceguera a la vista 
Enfoque de Escucha: Cristo nos abre los ojos y nos llama de las tinieblas a la 
luz 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 1216: El bautismo como iluminación 
CCC 2466: Viviendo como hijos de la luz 
CCC 156: Fe y confianza 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 15: El bautismo: Hacerse Cristiano — énfasis en el Bautismo 
como nueva vida e iluminación. 
Capítulos 23–24: Vida en Cristo — vida moral vivida en la gracia de Dios, 
caminando en la luz de Cristo. 

Practica: Dedica tiempo a un examen de conciencia o al Sacramento de la 
Reconciliación. 
Reflexión: ¿En qué áreas podría estar ciego a la obra de Dios en mi vida? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________ 
Quinto Domingo de Cuaresma 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P7Z.HTM#:~:text=La%20adhesi%C3%B3n%20de,odre%20de%20vino.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P7Z.HTM#:~:text=6%20y%20arrojaba,sanguinario%20y%20canalla!
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P7Z.HTM#:~:text=10%20Pero%20el,y%20levantaba%20polvo.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PZ3.HTM#:~:text=8%20Antes%2C%20ustedes,Cristo%20te%20iluminar%C3%A1.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWF.HTM#:~:text=1%20Al%20pasar,su%20pecado%20permanece%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a1_sp.html#I%20El%20nombre%20de%20este%20sacramento:~:text=1216%20%22Este%20ba%C3%B1o,mismo%20(Ef%205%2C8)%3A
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s2c2a8_sp.html#I%20Vivir%20en%20la%20verdad:~:text=2466%20En%20Jesucristo,Mt%205%2C%2037).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s1c3a1_sp.html#III%20Las%20caracter%C3%ADsticas%20de%20la%20fe:~:text=156%20El%20motivo,DS%203008%2D3010).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-219.html#:~:text=15,NOS.%201210%2D1284
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-351.html#:~:text=23,NOS.%201691%2D2082
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-369.html#:~:text=24,NOS.%201691%2D2082


 
 

Lecturas: Ezequiel 37:12–14; Romanos 8:8–11; Juan 11:1–45 
Tema: De la muerte a la vida 
Enfoque de Escucha: Jesús nos llama a salir del sepulcro y nos insufla nueva 
vida a lo que parece perdido 
Enseñanza del Catecismo: 
CCC 988–991: Resurrección de los muertos 
CCC 1002–1004: Nueva vida en Cristo ahora 
Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo: enseñanza central sobre la resurrección de Cristo y sus 
implicaciones para los creyentes 
Capítulo 13: Nuestro Destino Eterno: resurrección del cuerpo y esperanza 
de resurrección final. 
Practica: Oremos por la resurrección en un área de lucha o desánimo. 
Reflexión: ¿Qué necesito desatar para poder vivir más libremente en Cristo? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
______________________________________ 

 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PDZ.HTM#:~:text=12%20Por%20eso,or%C3%A1culo%20del%20Se%C3%B1or%E2%80%93.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PXR.HTM#:~:text=8%20Por%20eso%2C%20los,que%20habita%20en%20ustedes.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWH.HTM#:~:text=1%20Hab%C3%ADa%20un,creyeron%20en%20%C3%A9l.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a11_sp.html#:~:text=988%20El%20Credo,12%2D14.%2020).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a11_sp.html#:~:text=1002%20Si%20es,15.%2019%2D20).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-187.html#:~:text=13,NOS.%20988%2D1065


 
 

Domingo de Ramos de la Pasión del Señor 
Lecturas: Mateo 21:1–11; Isaías 50:4–7; Filipenses 2:6–11; Mateo 26:14–27:66 
Tema: La humildad del amor 
Enfoque de Escucha: Seguimos a Cristo desde la aclamación hasta la cruz, 
aprendiendo que el amor se demuestra en la entrega de si mismo. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 571–573: El misterio pascual 
CCC 608: El Cordero de Dios 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 14: La Celebración del Misterio Pascual de Cristo: enfoque 
explícito en el misterio pascual y su celebración en la Iglesia. 
Practica: Comprométete a asistir a las liturgias del Triduo Sagrado 
Reflexión: ¿Cómo estoy llamado a entregar mi vida en amor? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
____________________ 

 
El Triduo Sagrado 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PUV.HTM#:~:text=1%20Cuando%20se,Nazaret%20en%20Galilea%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB0.HTM#:~:text=4%20El%20mismo,no%20ser%C3%A9%20defraudado.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PZ6.HTM#:~:text=6%20El%2C%20que,es%20el%20Se%C3%B1or%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PV0.HTM#:~:text=14%20Entonces%20uno,todos%20de%20ella%2C
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PV0.HTM#:~:text=66%20%C2%BFQu%C3%A9%20les%20parece%3F%C2%BB.%20Ellos%20respondieron%3A%20%C2%ABMerece%20la%20muerte%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a4p1_sp.html#:~:text=571%20El%20Misterio,de%20la%20Redenci%C3%B3n.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a4p2_sp.html#II%20La%20muerte%20redentora%20de%20Cristo%20en%20el%20designio%20divino%20de%20salvaci%C3%B3n:~:text=608%20Juan%20Bautista,Mc%2010%2C%2045).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-203.html#:~:text=14,NOS.%201076%2D1209


 
 

Jueves Santo – Misa vespertina de la Cena del Señor 
Lecturas: Éxodo 12:1–8, 11–14; 1 Corintios 11:23–26; Juan 13:1–15 
Tema: Amor derramado en el servicio 
Enfoque de Escucha: Jesús nos da la Eucaristía, el sacerdocio y el 
mandamiento del amor. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 1322–1327: Eucaristía, Fuente y Cumbre 
CCC 1362–1372: Memorial del sacrificio de Cristo 
CCC 1548–1551: Sacerdocio ministerial 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 17: La Eucaristía: Fuente y Cumbre de la Vida Cristiana — 
tratamiento integral de la Eucaristía como sacramento y memorial 
Capítulo 20: Órdenes Sagradas: este capítulo cubre el ministerio ordenado y 
el sacerdocio. 
Practica: Pase tiempo en oración tranquila con el Señor después de la Misa 
Reflexión: ¿Cómo estoy llamado a amar a través del servicio humilde? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
______________________________________ 
Viernes Santo de la Pasión del Señor 
Lecturas: Isaías 52:13—53:12; Hebreos 4:14–16; 5:7–9; Juan 18:1—19:42 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P1S.HTM#:~:text=La%20instituci%C3%B3n%20de,y%20verduras%20amargas.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P1S.HTM#:~:text=11%20Deber%C3%A1n%20comerlo,una%20instituci%C3%B3n%20perpetua.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PYA.HTM#:~:text=23%20Lo%20que,que%20%C3%A9l%20vuelva.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWJ.HTM#:~:text=1%20Antes%20de,hice%20con%20ustedes.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html#:~:text=SEGUNDA%20PARTE%C2%A0,futura%22%20(SC%2047).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html#:~:text=I.%20La%20Eucarist%C3%ADa,4%2C%2018%2C%205).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html#VI%20El%20banquete%20pascual:~:text=El%20memorial%20sacrificial,Dei%2010%2C%206).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c3a6_sp.html#I%20El%20nombre%20de%20sacramento%20del%20Orden:~:text=In%20persona%20Christi,Jn%2021%2C15%2D17).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-251.html#:~:text=17,NOS.%201322%2D1419
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-303.html#:~:text=20,NOS.%201533%2D1600
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB2.HTM#:~:text=13%20S%C3%AD%2C%20mi%20Servidor%20triunfar%C3%A1%3A%20ser%C3%A1%20exaltado%20y%20elevado%20a%20una%20altura%20muy%20grande.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB3.HTM#:~:text=12%20Por%20eso%20le%20dar%C3%A9%20una%20parte%20entre%20los%20grandes%20y%20%C3%A9l%20repartir%C3%A1%20el%20bot%C3%ADn%20junto%20con%20los%20poderosos.%20Porque%20expuso%20su%20vida%20a%20la%20muerte%20y%20fue%20contado%20entre%20los%20culpables%2C%20siendo%20as%C3%AD%20que%20llevaba%20el%20pecado%20de%20muchos%20e%20interced%C3%ADa%20en%20favor%20de%20los%20culpables.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P102.HTM#:~:text=14%20Y%20ya,un%20auxilio%20oportuno.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P103.HTM#:~:text=7%20El%20dirigi%C3%B3,que%20le%20obedecen%2C
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWO.HTM#:~:text=1%20Despu%C3%A9s%20de%20haber%20dicho%20esto%2C%20Jes%C3%BAs%20fue%20con%20sus%20disc%C3%ADpulos%20al%20otro%20lado%20del%20torrente%20Cedr%C3%B3n.%20Hab%C3%ADa%20en%20ese%20lugar%20una%20huerta%20y%20all%C3%AD%20entr%C3%B3%20con%20ellos.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWP.HTM#:~:text=42%20Como%20era%20para%20los%20jud%C3%ADos%20el%20d%C3%ADa%20de%20la%20Preparaci%C3%B3n%20y%20el%20sepulcro%20estaba%20cerca%2C%20pusieron%20all%C3%AD%20a%20Jes%C3%BAs.


 
 

Tema: La cruz como trono de misericordia 
Enfoque de Escucha: Cristo entra plenamente en el sufrimiento y lo 
transforma mediante el amor. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 612–618: El sacrificio de Cristo 
CCC 599–605: El plan salvador de Dios 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo — abarca la obra salvadora de Cristo y el plan de salvación de Dios. 
Practica: Veneremos la cruz con gratitud y oremos por quienes sufren. 
Reflexión: ¿Qué revela la cruz acerca del amor de Dios por mí? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
______________  

https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a4p2_sp.html#III%20Cristo%20se%20ofreci%C3%B3%20a%20su%20Padre%20por%20nuestros%20pecados:~:text=La%20agon%C3%ADa%20de,Trento%3A%20DS%2C%201529).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a4p2_sp.html#II%20La%20muerte%20redentora%20de%20Cristo%20en%20el%20designio%20divino%20de%20salvaci%C3%B3n:~:text=%22Jes%C3%BAs%20entregado%20seg%C3%BAn,853%3A%20DS%2C%20624).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664


 
 

Sábado Santo –Vigilia Pascual 
Lecturas (Selecciones): Génesis 1; Génesis 22; Éxodos 14; Isaías 54; Isaías 
55; Baruc 3; Ezequiel 36; Romanos 6; Mateo 28 
Tema: De la creación a la nueva creación 
Enfoque de Escucha: La historia de la salvación llega a su cumplimiento 
cuando Cristo resucita y hace nuevas todas las cosas. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 1217–1222: Bautismo y Misterio Pascual 
CCC 628: Enterrado con Cristo 
CCC 1042–1050: Nueva Creación 

Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 15: Bautismo: Convertirse en cristiano — analiza cómo el 
bautismo participa en la muerte y resurrección de Cristo. 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo — ritmo de muerte y resurrección. 
Capítulo 13: Nuestro Destino Eterno: nueva creación en Cristo. 
Practica: Renueva tus promesas bautismales con intención. 
Reflexión: ¿Qué significa para mí vivir como una nueva creación? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
__________________________________________ 
Domingo de Pascua de la Resurrección del Señor 

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P2.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%201,-1%20Al%20principio
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PN.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2022,-El%20sacrificio%20de
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__P1U.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2014,-Desde%20Et%C3%A1m%20hasta
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB4.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2054,-1%20%C2%A1Grita%20de
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB5.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2055,-1%20%C2%A1Vengan%20a
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PB5.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2055,-1%20%C2%A1Vengan%20a
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PU4.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%203,-1%20Se%C3%B1or%20todopoderoso
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PDY.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2036,-1%20Y%20t%C3%BA
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PXP.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%206,-1%20%C2%BFQu%C3%A9%20diremos
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PV2.HTM#:~:text=a%20las%20concordancias-,Cap%C3%ADtulo%2028,-1%20Pasado%20el
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a1_sp.html#II%20El%20Bautismo%20en%20la%20econom%C3%ADa%20de%20la%20salvaci%C3%B3n:~:text=Las%20prefiguraciones%20del,la%20nueva%20Alianza.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a4p3_sp.html#:~:text=%22Sepultados%20con%20Cristo,Ef%205%2C%2026).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a12_sp.html#III%20La%20purificaci%C3%B3n%20final%20o%20Purgatorio:~:text=VI.%20La%20esperanza,illuminandorum%2018%2C%2029).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-187.html#:~:text=13,NOS.%20988%2D1065


 
 

Lecturas: Hechos 10:34a,37–43; Colosenses 3:1–4 (o 1 Corintios 5:6b–8);  
Juan 20:1–9 
Tema: ¡Ha resucitado! 
Enfoque de Escucha: La tumba vacía proclama la victoria sobre el pecado y 
la muerte. 
Enseñanza del Catecismo: 

CCC 638–658: La Resurrección de Cristo 
CCC 654–655: Nuestra nueva vida en El 

          CCC 849–856: La misión fluye desde la Pascua 
Catecismo de la Iglesia Católica para Adultos (CICA): 
Capítulo 8: Los Acontecimientos Salvíficos de la Muerte y Resurrección 
de Cristo: una inmersión profunda en la Resurrección. 
Capítulo 3: Vayan Por Todo el Mundo y Prediquen el Evangelio a Toda 
Creatura: una misión arraigada en la fe pascual 
 Practica: Comparte la alegría de la Pascua a través de la generosidad y la 
esperanza. 
Reflexión: ¿Cómo influye la Resurrección en mi manera de vivir? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
________________________________________________________ 

Cristo murió. Cristo resucitó. Cristo vendrá otra vez.  

https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PX1.HTM#:~:text=34%20Entonces%20Pedro%2C%20tomando%20la%20palabra%2C%20dijo%3A%20%C2%ABVerdaderamente%2C%20comprendo%20que%20Dios%20no%20hace%20acepci%C3%B3n%20de%20personas%2C
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PX1.HTM#:~:text=37%20Ustedes%20ya,de%20su%20Nombre%C2%BB.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PZB.HTM#:~:text=1%20Ya%20que,llenos%20de%20gloria.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PY4.HTM#:~:text=6%20%C2%A1No%20es,y%20la%20verdad.
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWQ.HTM#:~:text=1%20El%20primer,entre%20los%20muertos.
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a5p2_sp.html#:~:text=I.%20El%20acontecimiento,Rm%208%2C%2011).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a5p2_sp.html#III%20Sentido%20y%20alcance%20salv%C3%ADfico%20de%20la%20Resurrecci%C3%B3n:~:text=654%20Hay%20un,Co%205%2C%2015).
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a9p3_sp.html#IV%20La%20Iglesia%20es%20apost%C3%B3lica:~:text=La%20misi%C3%B3n%2C%20exigencia,hombre%22%20(AG%209).
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-121.html#:~:text=8,NOS.%20571%2D664
https://www.usccb.org/sites/default/files/flipbooks/uscca-spanish/files/assets/basic-html/page-49.html#:~:text=3,NOS.%2074%2D133

