
“For I was hungry, and you gave me food” 
– M A T T H E W  2 5

Catholic Charities Food 
Distribution Network 

HOW TO GET FOOD
Request a food package for pick-up or home delivery  by 
ordering;
Online at https://ccdsd.org/efdn/ 
or 
Phone: (619) 323-2841,(opt 2)     
English, Spanish and Vietnamese

Catholic Charities created the Emergency Food Distribution 
Network to distribute food to those in need in a safe, 
effective, and reliable manner that complies with COVID-19 
social distancing requirements.

�In accordance with Federal law and U.S. Department of Agriculture policy, this institution is prohibited from 
discrimination on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability.  
To file a complaint of discrimination, write USDA, Director, Office of Adjudication, 1400 Independence Avenue, 
S.W., Washington DC, 20250-9410 or call (866)632-9992 (Voice). Individuals who are hearing impaired or have
speech disabilities may contact USDA through the Federal Relay Service at (800) 877-8339 or (800)845-6136
(Spanish)

Food packages provided by San Diego Food Bank

Get extra money for 
groceries each 
month through 
CalFresh! Apply 
online or call to 

make an 
appointment. We 

can help!



"Porque cuando tuve hambre, me dieron de comer"
– MAT E O  2 5

Red de Distribución de Comida 
de Caridades Católicas

COMO OBTENER COMIDA 
Usted puede recoger su comida o se la podemos llevar a su casa. 

Solicite su pedido en línea: https://ccdsd.org/efdn/ 

o por teléfono: (619) 323-2841(Español e Inglés)

Caridades Católicas creo la Red de Distribución de Comida de 
Emergencia para quienes la necesitan de manera segura, efectiva y 
cumpliendo con las normas de distanciamiento social. 

El Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, siglas en inglés) prohíbe la discriminación en todos sus 
programas y actividades a base de raza, color, origen nacional, género, religión, edad, impedimentos, credo 
político, orientación sexual, estado civil ó familiar. 
Para presentar una queja sobre discriminación escriba a USDA, Director, Office of Adjudication, 1400  
Independence Avenue, SW., Washington, D.C. 20250-9410 ó llame al (866)632-9992 (voz). Personas con 
impedimentos que requieran medios alternativos de comunicación para obtener información acerca de los 
programas deben ponerse en contacto con the Federal Relay Service al (800)877-8339, ó al (800)845-6136 
(Español) 

Los paquetes de comida son proporcionados por el Banco de 
Comida de San Diego

¡Obtenga dinero 
extra para 

comestibles 
cada mes a 

través de 
CalFresh! 

Solicite en línea 
o llame para

hacer una cita. 
¡Podemos 
ayudar!
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