Part | Sacraments

Glad You Asked—Sacraments!

How do I know if my child is ready to prepare to celebrate the Sacrament
of Reconciliation?

Consider these general guidelines to determine if your child is ready to prepare for the
Sacrament of Reconciliation:

My child knows when he or she has done something wrong.

s My child shows sorrow for wrongdoing and seeks forgiveness.

My child is beginning to acknowledge the consequences of his or her actions.
My child knows that God loves each of us and forgives us when we sin,

What is the most important thing I can do to help prepare my child to
celebrate First Reconciliation?

Every time we teach a child to understand the difference between right and wrong, we are
helping to form his or her moral conscience. Every time we explain the difference between
Joving and unloving actions, we are preparing our children to choose that which is good.
Each time we forgive or ask forgiveness of others, we help our children to trust God’s mercy
and forgiveness. In ordinary family [ife, such opportunities occur almost every day. Using
these as occasions for discussion will help your child develop a sense of what is right and
good and help him or her prepare for the Sacrament of Reconciliation.

How do I know if my child is ready to prepare for First Eucharist?

Constder these general guidelines to determine if your child is ready to prepare for

First Eucharist:
» My child is comfortable in church and has a sense of belonging to our parish.
e My child asks questions about God, Jesus, the Mass, and the Church.
¢ My child is interested in stori¢s from the Bible and wants to know more about Jesus.

How can I help my child realize the importance of this time of
preparation for the sacraments?

Make a commitment to participate fuily in all the elements of sacramental preparation
that your parish offers. Ask other family members to take part as well. Also, set aside
special times to read together Scripture stories from a children’s Bible and from your
child’s religious education book. This special one-on-one time is a great way to help your
child feel your support and interest. It also speaks to your child of the importance of his

or her faith development.
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Part 1 Sacraments

{Qué buenas preguntas! Los sacramentos

Como sé st mi hijo estd preparado para celebrar el sacramento
de la Reconciliacién?

Ten en cuenta los siguientes directrices o indicaciones para saber si tu hijo estd preparado
para el sacramento de la Reconciliacion:
¢ Mi hijo sabe si ha hecho algo malo.
¢ Nihijo demuestra arrepentimiento v quiere ser perdonado.
* Mi hijo ha comenzado a darse cuenta de que sus acciones tienen consecuencias.
«  Mi hijo sabe que Dios nos ama a cada uno de nosotros y que nos perdona
cuando pecamos,

. Qué es lo mas importante que puedo hacer para ayudar a mi hijo a
preparase para celebrar la Primera Reconciliacion?

Cada vez que ensefiamos a un nifio a entender la diferencia entre lo que estd bien y o que esta
mal, estamos ayudando a formar su conciencia moral. Cada vez que les explicamos la diferencia
que existe entre las acciones motivadas por el amor y las que no {c son, estamos preparando a
nuestros hijos a elegir lo que esta bien. Cada vez gue perdonamos a los demids o les pedimos que
nos perdonen, estamos ayudando a nuestros hijos a confiar en la misericordia y el perdén de Dios.
En fa vida familiar, oportunidades como estas surgen en todo momento. Puedes usar estas
oportunidades para dialogar con su hijo, de manera que le ayuden a desarroltar susentido de lo
que estd bien y lo que estd mal, y lo ayudardn también a prepararse para ¢l sacramento de la

Reconctliacion.

. Cémo sé si mi hijo estd listo para prepararse para la Primera Comunién?

Ten en cuenta los siguientes directrices o indicaciones para saber si tu hijo esta
preparado para su Primera Comunion:
e Mi hijo se siente cémodo en la iglesia y se siente, de alguna maners,
miembro de nuestra parroguia.
¢ Mi hijo hace preguntas acerca de Dios, Jests, la misa y la Iglesia.
¢ Mi hijo estd interesado en las historias de la Biblia y quiere saber mas
acerca de Jesus.

.Coémo puedo ayudar a mi hijo a que se dé cuenta de la importancia de este
periodo de preparacion sacramental?

Comprométete a participar plenamente en todas las actividades, reuniones, etcétera que tu
parroquia ofrezea para la preparacién sacramental. Pideles a otros familiares que tambien
participen. Dedica, ademds, algo de tiempo a leer juntos historia biblicas tomadas de una Biblia
infantil v del libro de catequesis de tu hijo. Esa es una gran oportunidad para dedicar algo de
tiempo exclusivamente 2 tu hijo, lo que hara que este sienta tu apoyo e interés, También le
comunica a tu hijo la importancia que tiene su desarrollo en la fe.
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