
Misa 7 a.m. 
Karina G.
Luis B JR.
Ramon G.

Misa 1 p.m.
Pedro P.
Adriana R.
Lucy Z.

Oficina Parroquial en Español: 

El otro día aprendí una palabra nueva:
...la palabra

kratom
(pronunciada kray-tum).

Nunca había oído esa palabra antes.
Pero pronto descubrí...

que es una palabra malsonante...
porque es una nueva droga

que está ganando popularidad rápidamente
y es muy adictiva.

Sí, el artículo que leí en el periódico Epoch Times
fue escrito por una pareja cristiana cuyo hijo se fue

a la universidad y consiguió esta sustancia importada,
«similar a los opioides», que le provocaba

una euforia tan grande
que ha estado atrapado en la adicción

durante los últimos 8 años.
Y la cosa se pone aún peor.

Verán, hay una nueva droga relacionada,
un producto sintético similar al kratom conocido como

7-OH
¡que es 13 veces más potente que la morfina!

Actualmente, el kratom y los productos que contienen 7-OH
se venden sin regulación, lo que hace que las gasolineras y

las tiendas de conveniencia sean lugares fáciles para que los niños
compren estas drogas con la misma facilidad con la que compran

caramelos.
El hijo de la pareja les contó que cuando probó por primera vez
una versión en polvo del kratom, comprada por correo desde

California, y la mezcló con agua, le supo fatal...
pero le hizo sentir...

«mucho mejor» que el alcohol.
El centro de tratamiento de Virginia que ayuda a este joven

está viendo un aumento en el número de pacientes adictos al
kratom.

Bueno, prepárense para más...
¡porque esta droga es una industria multimillonaria!

El padre de este chico vio cómo su hijo abandonaba la universidad
y se arruinaba comprando esta droga, y rechaza cualquier

sugerencia de que el kratom sea seguro... añadiendo que, si te
vuelves adicto, corres el riesgo de perder años de tu vida en un

tormento absoluto o algo peor.
El propio exalumno dijo: «El kratom secuestró mi cerebro,

mi corazón y mi alma. Cambió el rumbo de mi vida».
Cuando se le preguntó si habría probado el kratom si hubiera

tenido la más mínima sospecha de que podría volverse adicto,
respondió:

«No, no, no, no, nunca habría querido probarlo».
El director ejecutivo del Coleman Institute for Addiction Medicine,

con sede en Richmond, dijo que el kratom representa alrededor
del 40 % de los pacientes del centro, ¡lo que supone un aumento

de ocho veces desde 2024!
¡Y el 70 % de las llamadas telefónicas al centro están relacionadas

con el kratom!
Cuando se le preguntó al dependiente de 20 años de una tienda de

Richmond si el tipo 7-OH era adictivo, respondió:
«No, en absoluto... ¡A la gente le gusta tanto que a veces vienen

dos o tres veces al día a comprarlo!».
Algunos de los adictos al 7-OH... declararon gastar

más de 100 dólares al día para evitar los síntomas de abstinencia,
que según ellos son peores que dejar la heroína.

Entonces, ¿qué opinas? ¿Es «kratom» una palabra malsonante?
¡Sin duda lo es!

Da náuseas solo pensar en una industria multimillonaria
que crea y distribuye productos que esclavizan a las personas.

Este es el consejo de un antiguo alumno adicto:
«Ten claro en qué te estás metiendo...

Te va a gustar, y mucho. Y luego querrás más y más.
Te convertirás en una persona miserable a medida que tu vida se

vaya al traste».
Por favor, advierte a tus hijos que no prueben ninguna droga.

Y que la palabra malsonante «kratom» nunca salga de sus labios.
Con cariño, padre Deering.

Misas en Inglés:
Lunes a Viernes .…………............6:45 a.m.
Sábado ………………………...…..........5:00 p.m.
Domingo ……….............................8:45 a.m. y 11:00 a.m.
 
Misas En Español: 
Martes a Viernes ……………...…...7:00 p.m.
Domingo………….......................….7:00 a.m. y 1:00 p.m.
Días festivos………..…..............…..Revisar boletín
 
Confesiones (Bilingües):   
Martes y Miércoles…………….…6:00 p.m.
Jueves…………………………............….8:00 p.m.
Viernes………………….…….........…...6:00 p.m.
Sábado………………………….........…..4:00 p.m.    
Domingo después de Misas de 7 a.m. y 1 p.m.
 
Adoración al Santísimo:      
Martes y Miércoles………..........8:00 a 2:00 p.m.
Jueves ..........8:00 p.m. (Hora Santa en español)

Nuestros horarios:

Holy Spirit Catholic Church

Puedes solicitar Misas para que juntos oremos por las
almas de nuestros difuntos, o por motivo de acción de
gracias, comunícate a la oficina Parroquial.
 
Martes 7: +Andrea Isabel Valero
Miércoles 8: 
Jueves 9:  
Viernes 10: Manuel & Alejandra Torres
Domingo 12: (7:00 am)  
(1:00 pm) 

733 James I. Harrison, Jr. Parkway E., Tuscaloosa, AL 35405
Teléfono: (205) 553-97-33 Ext. 5 (Atención en español)

Email: hsthispanic@gmail.com

O C T U B R E  5 ,  2 0 2 5

DEL ESCRITORIO DEL PADRE

Primera Lectura: Habacuc 1, 2-3; 2, 2-4
Segunda Lectura: 2 Timoteo 1, 6-8. 13-14
Evangelio: Lucas 17, 5-10

XXVII Domingo Ordinario

Lectores:

Misas de intención: 

Teléfono fijo (205) 553-9733 Ext. 5 (favor de dejar
mensaje) 
Celular y Whatsapp (205) 534-3762 
Horario de Atención en español: 
Martes a Jueves de 8:00 am a 3:00 pm

Monseñor Michael J. Deering, Párroco
Padre Juan Miguel Corral Cano, Vicario Parroquial
Reverendo Adrian Straley, Diácono



Requisitos para ser padrinos:

Un Padrino (Madrina) será EJEMPLO DE FE para tu
hijo (a), para ello será importante elijas a un 
CATÓLICO ACTIVO, es decir: 
 
· Debe asistir a misa TODOS LOS DOMINGOS
· Debe ser mayor de 16 años
· Debe haber recibido los Sacramentos de Iniciación
(Bautismo, Primera Comunión y Confirmación)
· Si vive en pareja, debe estar casado por la Iglesia
Católica y vivir en estado de gracia (No vivir en
unión 
· Si es soltero debe vivir en estado de gracia
 
Estado de gracia: Significa NO TENER NINGUN
PECADO GRAVE, vivir de acuerdo a las leyes de la
Iglesia Católica y a las enseñanzas de Jesús. Poder
recibir los Sacramentos de Reconciliación y de
Comunión.

Pláticas Pre-Bautismales:

Para poder asistir a las pláticas Pre– bautismales, deberás acudir antes a la
oficina y entregar:
1. Certificado de nacimiento del niño (a).
2. De los Padrinos: Si son casados: Traer Certificado de Matrimonio por la
Iglesia Católica. Si son solteros: Traer Certificado de Confirmación.
 
No podrá tomar las pláticas si no ha entregado la documentación en la oficina
Parroquial, con anticipación.
 

Las pláticas serán a las 12:00 pm en el Salón parroquial, en las siguientes
fechas:

· 25 de octubre
· 29 de noviembre

Pláticas Pre-Matrimoniales:

Las pláticas serán a las 2:00 pm en el
Parlot Room, en las siguientes fechas:

· 9 y 16 de nov 

Requisitos para contraer Matrimonio:
 
1. Solicitar a la Parroquia donde fueron bautizados: “Constancia de Bautismo
con Anotaciones o notas marginales” (Tiene vigencia de 6 meses)
2. Agendar cita con el Padre (a través de la oficina Parroquial), por lo menos 
6 meses antes de la fecha que deseas contraer Matrimonio.
3. Asistir a las pláticas Pre-Matrimoniales (Deben llamar a la oficina para
registrarse)

Requisitos para las Quinceañeras:

1. La candidata deberá haber recibido los sacramentos de Iniciación Cristiana
 (Bautismo, Primera Comunión y Confirmación). Si no está confirmada, deberá al
menos estar inscrita en el 2do año de Confirmación. 
2. Deberán asistir papás y quinceañera a las dos sesiones.
Nota: Para asistir a las platicas, deben registrarse previamente en la oficina
parroquial. No podrán reservar fecha para la Misa hasta haber asistido a las dos
sesiones de pláticas. Las Misas se agendan los 1eros y 3eros sábados de cada
Mes. 
(Te sugerimos planear tu asistencia a las pláticas con anticipación y te
recomendamos no apartar salón antes de tener tu fecha agendada).

Pláticas para Quinceañeras:
 

Las pláticas serán a las 6:00 pm en el
Salón Parroquial, en las siguientes
fechas:
 
· 19 y 26 de enero de 2026
· 20 y 27 de abril de 2026
· 24 y 31 de agosto de 2026

Horario para entrega de documentación en la oficina parroquial: Martes a jueves 8:00 am a 3:00 pm 
Para todas las pláticas, favor de registrarse con anticipación en la oficina Parroquial

 

Oficina Parroquial en Español: 
Teléfono fijo (205) 553-9733 Ext. 5 (favor de dejar mensaje) 
Celular y Whatsapp (205) 534-3762 
Horario de Atención en español: Martes a Jueves de 8:00 am a 3:00 pm
Favor de tener paciencia y solicitar tus tramites con tiempo.
 

Planea con anticipación y recuerda las siguientes fechas:



Lunes 6: —
Martes 7: —
Miércoles 8: Estudio Bíblico 7:30 pm
Jueves 9: Adoración Eucarística 8:00 pm
Viernes 10: Grupo de Oración “Renaciendo en el Espíritu
Santo” 7:30 pm -  Grupo enseñanza bíblica 7:30 pm. 
Sábado 11: Grupo de Oración “La Nueva Creación” 7:00
pm
Domingo 12: Coronilla de la Divina Misericordia 2:30 pm

Bendiciones especiales 
(después de la Misa dominical de 1:00 pm)

 
Bendición a embarazadas: 1er domingo de cada Mes
Niños de 40 días y 3 años: Ultimo Domingo del Mes
 
Comunión a los enfermos: Contactar a la señora Ricarda Rojas
 
Tienda de artículos religiosos de los caballeros de Colón: 2dos Domingos de
cada mes en el Molly Room después de Misa de 7 a.m. y 1 p.m. 

Invitación a participar en la organizacion de la fiesta de despedida

Les extendemos una cordial invitación a participar en la preparación de la despedida del
Padre Juan Miguel, que se llevará a cabo el 19 de octubre.

Para mayor información o para unirse a la organización, pueden comunicarse con la señora
Luisa Hernández al teléfono (205) 246-6271.

Agradecemos a todos el apoyo y colaboración.

Actividades de Holy Spirit en Español

¡No te pierdas nuestras próximas actividades!

Ministerios Hispanos



Invitación a todas las
familias

“Dia del Santo Rosario”
Recemos juntos el Santo Rosario por las
necesidades familiares y al rededor del mundo 
Fecha: Martes 7 de octubre
Hora: 7:30 pm 
Lugar: Templo parroquial

¡No te pierdas nuestras próximas actividades!


