
St. John the Baptist Catholic School will be welcoming students and staff back to campus this
fall while putting students and staff safety first. Students and staff will return with in-school
classes with near-normal operations using health measures. The information contained in this
document is subject to change at any given time pending COVID-19 and the most appropriate
information provided. Any changes made to this document will be communicated to our staff,
students, families, and community.

Diocesan Statement for all Catholic Schools
“Coronavirus and COVID-19 Warning: The risk of exposure to coronavirus exists anywhere that
people (and even pets) are present, especially in larger groups. According to the Centers for
Disease Control and Prevention, the virus spreads easily between people and can cause severe
illness and even death. The risk is higher for certain people. Risk factors include being 65 years
of age or older or having serious underlying medical conditions.
By attending a Diocese of Gary School, you voluntarily assume all risk related to exposure to
viruses, including the coronavirus that causes COVID-19.
Enhanced health and safety measures have been recommended to protect each of us. You must
follow all posted instructions while attending a Diocese of Gary School.”

1. General Building Maintenance and Sanitation
● A thorough cleaning of the school facilities will be completed prior to the start of

the school year.
● School facilities will be cleaned at the end of each school day or before the next

school day begins.
● High-touch or high contact surfaces such as bathroom facilities, desks, entryways,

doorknobs and door handles will be sanitized regularly throughout the day.
● Procedures and visual aids for hand hygiene will be placed in visible areas around

the school.
● Hand sanitizing stations will be placed in entrances and exits around the school

including classrooms.
● Everyone will be required to sanitize their hands upon entering and exiting a room

or area.
● Equipment considered to be high-touch and high contact surfaces such as water

fountains will be discontinued for use. Thus, students will be required to bring
their own water bottles from home, alternative refill stations will be provided in
the school.

2. Prevention



● The priority for preventing the spread of disease in the school setting is to insist
that sick employees and students stay home.

● Students and employees should remain home if someone in the household has
COVID-19 symptoms or is being tested for COVID-19. Please inform the school
principal, Jessica Gonzalez, jgonzalez@stjohnbap.org, and Assistant Principal,
Michelle Wacnik, mwacnik@stjohnbap.org immediately if this is the case:

● The three most important mitigation strategies include reasonable social
distancing, handwashing and sanitizing, and face covering.

● Hand washing/sanitizing and avoid touching your face, eyes, nose, or mouth are
also important steps a person can take to avoid becoming sick or spreading germs
to others.

● Additionally, students and employees should remain home if someone in the
household has COVID-19 symptoms or is being tested for COVID-19.

3. Screening
● Each day, parents will screen their student(s) for the symptoms of COVID-19

prior to arrival at school.  Students exhibiting symptoms are prohibited from
coming to school.

● Each day, St. John the Baptist staff will self-screen for the symptoms of
COVID-19 prior to arrival at school.  Staff exhibiting symptoms are prohibited
from coming to school.

● When unsure as to whether or not to keep a child at home, please err on the side
of caution - Do not come to school for the safety of all.

● Contact tracing by the Lake County Health Department and St. John the Baptist
School will take place when a COVID-19 case occurs.

● Ask yourself these questions:
○ Have you had contact with anyone that you know had COVID-19 or

COVID-like symptoms?  Contact is being 6 feet or closer for more than 15
minutes with a person, or having direct contact with fluids from a person
with COVID-19 (for example, being coughed or sneezed on).

○ Is anyone in our household experiencing symptoms or waiting on test
results?

○ Has anyone in your household recently tested positive for COVID-19?
○ Have you had a positive COVID-19 test for the active virus?
○ Has a public health or medical professional told you to self-monitor,

self-isolate, or self-quarantine because of concerns about COVID-19
infection?

○ If any of these symptoms are present or you answered yes to any of the
questions, DO NOT COME to school!  Contact your healthcare provider,
and please email jgonzalez@stjohnbap.org and mwacnik@stjohnbap.org.

● Travel:
○ As a school we will not have any mandatory quarantine for families who

are choosing to travel.  It is impossible for us to determine who has
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traveled or is traveling.  We will however ask that families always follow
best practices in wearing a mask, social distancing, and washing your
hands.  If you feel that this was not possible during your travel we ask that
you quarantine your children for 14 days.  Thank you for doing the right
thing, being careful, and respecting the greater good of the community.

4. Symptoms Impacting Consideration for Exclusion from School
The following are COVID-19 related symptoms:

● A fever of 100.4oF or greater
● Cough
● Shortness of breath or difficulty breathing
● Chills
● Repeated shaking with chills
● Muscle pain
● Headache
● Sore throat
● New loss of taste or smell
● Fatigue
● Congestion
● Nausea or vomiting
● Diarrhea

Students and employees will be excluded from school if they test positive for COVID-19 or
exhibit one or more of the symptoms of COVID-19 based on the CDC guidance that is not
otherwise explained.

5. COVID-19 Exposure
Students and staff should be excluded from school if someone in the household has
COVID-19 symptoms, is being tested for COVID-19, if the student or staff has otherwise
been exposed to COVID-19, or if they test positive for COVID-19.  Please inform the
principal, jgonzalez@stjohnbap.org and assistant principal, mwacnik@stjohnbap.org
immediately if this is the case via email.
Any exposure would require a 5 day quarantine from the day of exposure including
close contacts. If a student or staff member tests positive they will have to quarantine for
5 days after the day of their test. Please know that we would never release the names of
anyone who is COVID-19 positive or has been exposed as it would be a HIPPA violation.

● Entire classrooms will NOT be sent home except for preschool classrooms.
We will contact trace and inform those individuals considered close contacts
to quarantine and E-Learning assignments will be made available for those
students on google classroom.

● According to CDC and Indiana Department of Health, if at least 3 feet of
separation is provided between students during the school day, when
students are in the classroom AND when masks are always worn, contact
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tracing will not need to be completed if there is a positive case identified in
the classroom with a minimum of 3 feet of space between classmates.

● All of the students are at least 3 feet apart in every classroom and are
wearing masks the entire time in the classroom, therefore we would not need
to contact trace within the classrooms.

● Contact tracing would only occur in the cafeteria and the entire cafeteria
table (3 students are sitting per table) would be considered a close contact
and would have to quarantine for 5 days.

● Quarantine is not necessary for those providing proof of being FULLY
vaccinated and free of COVID-19 symptoms.

6. Return to School after Exclusion
Once a student or employee is excluded from the school environment, they may return if
they satisfy the recommendations of the CDC. Currently those guidelines are:
Untested
Persons who have not received a test proving or disproving the presence of
COVID-19 but experience symptoms may return if the following conditions
are met:

● They have not had a fever for at least 72 hours (that is three full days of no fever
without the use of medicine that reduces fevers); AND

● Other symptoms have improved (for example, when your cough or shortness of
breath have improved); AND

● At least 5 calendar days have passed since your symptoms first appeared; or
● Physician’s release will be necessary stating actual different diagnoses.
● The state website has a list of over 200 testing facilities, their location, and hours

of operation. This list is updated frequently.

Test Positive - Symptomatic
Persons who experienced symptoms and have been tested for COVID-19 may
return to school if the following conditions are met:

● The individual no longer has a fever (without the use medicine that reduces
fevers); AND

● Other symptoms have improved (for example, when your cough or shortness of
breath have improved); AND

● At least 5 calendar days have passed since the date of your positive test.

Tested Positive - Asymptomatic
Persons who have not had symptoms but test positive for COVID-19 may
return when they have gone 5 calendar days past their test without symptoms.
Students may also return if they are approved to do so in writing by the
student's health care provider.

7. Face Masks



● Everyone entering and exiting the building must wear a face mask at all times.
● St. John the Baptist face masks can be purchased or homemade and must be

school appropriate.
● A spare mask for school in a ziploc bag is encouraged for all students and staff.
● Face masks should be washed daily.

8. Lunch
● Lunch will take place in the cafeteria.  Students will remove their masks when

eating and drinking.
● Parents are encouraged to practice with younger students at home to prepare them

for eating independently.  Lunch and drink options should be chosen so that a
student can easily open containers and packaging on their own.

9. In The Classroom and School
● School begins daily at 8am.
● Every Wednesday there is an early dismissal at 2pm.
● Students will stay with the same group of staff members as much as possible.
● Students will be allowed to wear their school gym uniform everyday through

September 30th due to the heat.  Beginning October 1st we will go back to regular
school uniforms and gym uniforms on gym days.

● Students will have assigned seats in every class.
● Students' desks will be reasonably socially distant.
● Masks will be worn by all staff and students in the building.
● Outdoor instruction will be utilized (when possible).
● Windows will be open (when possible).
● Teachers will oversee daily wipe downs of student desks and other hard surfaces

in their classrooms during the school day.
● No birthday treats or other treats will be distributed.
● Physical education classes will be held outside weather permitting.  If we cannot

have classes outdoors we will move P.E. classes to the gymnasium.

10. E-Learning Days
● E-Learning days may be utilized to mitigate the spread of COVID-19 as directed

by official authorities of Indiana, the Diocese of Gary and/or St. John the Baptist
Catholic School.

11. Access to Campus
● Students will report to their homeroom class immediately upon arrival to school

beginning at 7:45am.  Students will be allowed to enter the building as early as
7:45am and go straight to their classroom.  There will be no gatherings in the
halls, outside, or cafeteria.

● Updated drop-off/pick-up procedures will be determined prior to the start of
school to support physical distancing.

● There will be NO visitors during the school day.



● Email and phone calls can be used for communication needs.
● Families who are dropping-off or picking up students outside of normal school

hours will need to report to the main school door for visibility check and remain
outside until their student is ready.

La Escuela Católica St. John the Baptist dará la bienvenida a los estudiantes y al personal de
regreso al campus este otoño, mientras que la seguridad de los estudiantes y el personal es lo
primero. Los estudiantes y el personal regresarán con clases en la escuela con operaciones casi
normales utilizando medidas de salud. La información contenida en este documento está sujeta a
cambios en cualquier momento en espera de COVID-19 y se proporciona la información más
apropiada. Cualquier cambio realizado en este documento será comunicado a nuestro personal,
estudiantes, familias y comunidad.

Declaración diocesana para todas las escuelas católicas
“Advertencia de coronavirus y COVID-19: El riesgo de exposición al coronavirus existe en
cualquier lugar donde las personas (e incluso las mascotas) estén presentes, especialmente en
grupos más grandes. Según el centro de Control y Prevención de Enfermedades, el virus se
propaga fácilmente entre las personas y puede causar enfermedades graves e incluso la muerte.
El riesgo es mayor para ciertas personas. Los factores de riesgo incluyen tener 65 años de edad o
más o tener afecciones médicas subyacentes graves. Al asistir a una escuela de la Diócesis de
Gary, asume voluntariamente todos los riesgos relacionados con la exposición a virus, incluido el
coronavirus que causa COVID-19. Se han recomendado medidas mejoradas de salud y seguridad
para proteger a cada uno de nosotros. Debes seguir todas las instrucciones publicadas mientras
asistes a una escuela de la Diócesis de Gary."

1. Mantenimiento general de edificios y saneamiento
● Se completará una limpieza a fondo de las instalaciones escolares antes del

comienzo del año escolar.
● Las instalaciones escolares se limpiarán al final de cada día escolar o antes de que

comience el siguiente día escolar.
● Las superficies de alto contacto o contacto, como los baños, escritorios, entradas,

perillas de las puertas y manijas de las puertas, se desinfectan regularmente
durante todo el día.

● Los procedimientos y ayudas visuales para la higiene de las manos se colocarán
en áreas visibles alrededor de la escuela.

● Las estaciones de desinfección de manos se colocarán en entradas y salidas
alrededor de la escuela, incluidas las aulas.

● Todos deberán desinfectar sus manos al entrar y salir de una habitación o área.
● Los equipos que se consideran superficies de alto contacto y alto contacto, como

las fuentes de agua, se suspenderán para su uso. Por lo tanto, se requerirá que los



estudiantes traigan sus propias botellas de agua de casa, se proporcionarán
estaciones de recarga alternativas en la escuela.

2. Prevención
● La prioridad para prevenir la propagación de enfermedades en el entorno escolar

es insistir en que los empleados y estudiantes enfermos se queden en casa.
● Los estudiantes y los empleados deben quedarse en casa si alguien en el hogar

tiene síntomas de COVID-19 o se está haciendo la prueba de COVID-19. Informe
a la directora de la escuela, Jessica González, jgonzalez@stjohnbap.org y la
asistente directora, Michelle Wacnik, mwacnik@stjohnbap.org, de inmediato si
este es el caso: Las tres estrategias de mitigación más importantes incluyen
distanciamiento social razonable, lavado de manos y desinfección, y cubrirse la
cara.

● Lavarse las manos / desinfectarse y evitar tocarse la cara, los ojos, la nariz o la
boca también son pasos importantes que una persona puede tomar para evitar
enfermarse o propagar gérmenes a otras personas.

● Además, los estudiantes y empleados deben permanecer en casa si alguien en el
hogar tiene síntomas de COVID-19 o se le está haciendo una prueba de
COVID-19.

3. Evaluacion
● Cada día, los padres evaluarán a sus alumnos para detectar los síntomas de

COVID-19 antes de llegar a la escuela. Los estudiantes que exhiben síntomas
tienen prohibido venir a la escuela.

● Cada día, el personal de St. John the Baptist se autoevaluará para detectar los
síntomas de COVID-19 antes de llegar a la escuela. El personal que exhibe
síntomas tiene prohibido venir a la escuela.

● Cuando no esté seguro de si debe mantener a un niño en casa o no, por favor,
tenga precaución: no venga a la escuela por la seguridad de todos.

● La asistencia se manejará caso por caso para garantizar la seguridad y la salud de
nuestros estudiantes y personal.

● El rastreo de contactos por parte del Departamento de Salud del Condado de Lake
y la Escuela St. John the Baptist se llevará a cabo cuando ocurra un caso de
COVID-19.

● Hágase estas preguntas:
○ ¿ha tenido contacto con alguien que sepa que tenía COVID-19 o síntomas

similares al COVID? El contacto es estar a 6 pies o más cerca durante más
de 15 minutos con una persona, o tener contacto directo con fluidos de una
persona con COVID-19 (por ejemplo, toser o estornudar).

○ ¿Ha tenido una prueba COVID-19 positiva para el virus activo?
○ ¿un profesional médico o de salud pública le ha dicho que se autocontrole,

se aísle o se ponga en cuarentena debido a preocupaciones sobre la
infección por COVID-19?
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○ Si alguno de estos síntomas está presente o respondió afirmativamente a
alguna de las preguntas, ¡NO VENGA a la escuela! Comuníquese con su
proveedor de atención médica y envíe un correo electrónico a
jgonzalez@stjohnbap.org y mwacnik@stjohnbap.org.

● Viaje:
○ Como escuela, no tendremos ninguna cuarentena obligatoria para las

familias que elijan viajar. Es imposible para nosotros determinar quién ha
viajado o está viajando. Sin embargo, pediremos que las familias sigan
siempre las mejores prácticas en el uso de una máscara, el distanciamiento
social y el lavado de manos. Gracias por hacer lo correcto, ser cuidadoso y
respetar el bien común de la comunidad.

4. Síntomas que afectan la consideración de exclusión de la escuela
Los siguientes son síntomas relacionados con COVID-19:

● Fiebre de 100.4F o más
● Tos
● Falta de aliento o dificultad para respirar
● Resfriado
● Sacudidas repetidas con escalofríos
● Dolor muscular
● Dolor de cabeza
● Dolor de garganta
● Nueva pérdida de sabor u olor.
● Fatiga
● Congestión
● Náuseas o vómitos
● Diarrea

Los estudiantes y empleados serán excluidos de la escuela si dan positivo en la prueba de
COVID-19 o muestran uno o más de los síntomas de COVID-19 según la Guía de los CDC que
no se explica de otra manera.

5. Exposición al COVID-19
Los estudiantes y el personal deben ser excluidos de la escuela si alguien en el hogar
tiene síntomas de COVID-19, está siendo examinado para COVID-19, si el estudiante o
el personal han estado expuestos a COVID-19, o si dan positivo para COVID-19 .
Informe a la directora, jgonzalez@stjohnbap.org de inmediato si este es el caso por
correo electrónico.
Cualquier exposición requeriría una cuarentena de 5 días a partir del día de la exposición.
El Departamento de Salud del Condado de Lake se comunicará con aquellos que
necesiten hacerse la prueba. Tenga en cuenta que nunca divulgaríamos los nombres de
nadie que sea positivo para COVID-19 o que haya sido expuesto, ya que sería una
violación de HIPPA.
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● NO se enviarán a casa aulas enteras, excepto las de preescolar. Nos pondremos en
contacto con Trace e informaremos a las personas que se consideren contactos
cercanos a la cuarentena y las asignaciones de aprendizaje electrónico estarán
disponibles para esos estudiantes.

● Según los CDC y el Departamento de Salud de Indiana, si se proporciona al
menos 3 pies de separación entre los estudiantes durante el día escolar, cuando los
estudiantes están en el aula Y cuando siempre se usan máscaras, no será necesario
completar el rastreo de contactos si hay un caso positivo identificado en el aula
con un mínimo de 3 pies de espacio entre compañeros.

● Todos los estudiantes están separados por al menos 3 pies en cada salón y usan
máscaras todo el tiempo en el salón, por lo tanto, no necesitaríamos contactar a
Trace dentro de los salones.

● El rastreo de contactos solo ocurriría en la cafetería y toda la mesa de la cafetería
(3 estudiantes están sentados por mesa) se consideraría un contacto cercano y
tendría que estar en cuarentena durante 5 días.

● La cuarentena no es necesaria para aquellos que demuestren estar completamente
vacunados y libres de síntomas de COVID-19.

6. Regreso a la escuela después de la exclusión
Una vez que un estudiante o empleado es excluido del entorno escolar, puede regresar si
cumple con las recomendaciones de los CDC. Actualmente esas pautas son:

No probado
Personas que no han recibido una prueba que demuestre o refute la presencia
de COVID-19 pero los síntomas de la experiencia pueden volver si las
siguientes condiciones se cumplan:

● No han tenido fiebre durante al menos 72 horas (es decir, tres días completos sin
fiebre sin el uso de medicamentos que reducen las fiebres); Y

● Otros síntomas han mejorado (por ejemplo, cuando la tos o la falta de aire han
mejorado); Y

● Han transcurrido al menos 5 días calendario desde que aparecieron sus síntomas
por primera vez.

● Será necesaria la autorización del médico indicando un diagnóstico diferente real.
● El sitio web del estado tiene una lista de más de 200 instalaciones de prueba, su

ubicación y horas de operación. Esta lista se actualiza con frecuencia.

Prueba positiva - sintomática
Las personas que experimentaron síntomas y se hicieron la prueba de
COVID-19 pueden regresar a la escuela si se cumplen las siguientes
condiciones:

● El individuo ya no tiene fiebre (sin el uso de medicamentos que reducen las
fiebres); Y



● Otros síntomas han mejorado (por ejemplo, cuando la tos o la falta de aire han
mejorado); Y

● Han transcurrido al menos 5 días calendario desde que aparecieron los primeros
síntomas y no han tenido fiebre durante al menos 72 horas (es decir, tres días
completos sin fiebre sin el uso de medicamentos que reducen las fiebres); O

● El individuo ha recibido dos pruebas negativas con al menos 24 horas de
diferencia Y no ha tenido fiebre durante al menos 72 horas (es decir, tres días
completos sin fiebre sin el uso de medicamentos que reducen las fiebres).

Probado Positivo - Asintomático
Las personas que no han tenido síntomas pero dan positivo para COVID-19
pueden regresar cuando hayan pasado 10 días calendario después de su prueba
sin síntomas y han sido liberados por un proveedor de atención médica. Los
estudiantes también pueden regresar si el cuidado de salud del estudiante lo
aprueba por escrito proveedor.

7. Máscaras faciales
● Todas personas en la escuela deben usar máscaras faciales.
● Las máscaras faciales de St. John the Baptist se pueden comprar o hacer en casa y

deben ser apropiadas para la escuela.
● Se recomienda una máscara de repuesto para la escuela en una bolsa ziploc para

todos los estudiantes y el personal.
● Las mascarillas se deben lavar a diario.

8. Almuerzo
● El almuerzo se llevará a cabo en la cafetería. Los estudiantes se quitarán las

máscaras al comer y beber.
● Se alienta a los padres a practicar con los estudiantes más jóvenes en casa para

prepararlos para comer de forma independiente. Las opciones de almuerzo y
bebida se deben elegir para que un estudiante pueda abrir fácilmente contenedores
y empaques por su cuenta.

9. En el aula y la escuela
● Todos los días la escuela comenzará a las 8am.
● Todos los miércoles hay una salida anticipada a las 2 pm.
● Los estudiantes permanecerán con el mismo grupo de miembros del personal

tanto como sea posible.
● Los estudiantes podrán usar su uniforme de gimnasia escolar todos los días hasta

el 30 de septiembre debido al calor. A partir del 1 de octubre volveremos a los
uniformes escolares regulares y los uniformes de gimnasia en los días de
gimnasia.

● Los estudiantes tendrán asientos asignados en cada clase, así como en la cafetería.
● Los escritorios de los estudiantes tendrán un distanciamiento social razonable.



● Los materiales de aprendizaje de los estudiantes se guardarán en contenedores
personales y no se compartirán con otros.

● Todo el personal y estudiantes del edificio usarán máscaras.
● Se utilizará instrucción al aire libre (cuando sea posible).
● Las ventanas estarán abiertas (cuando sea posible).
● Los maestros supervisarán la limpieza diaria de los escritorios de los estudiantes y

otras superficies duras en sus aulas durante el día escolar.
● Los estudiantes tendrán una exposición limitada a materiales y actividades que se

consideran actividades de alto contacto o de alto contacto.
● Los libros y materiales en papel no se consideran de alto riesgo para la

transmisión por parte de los CDC, sin embargo, los libros y manipuladores se
desinfectarán con frecuencia.

● Los espacios comunes como nuestros estacionamientos para el recreo serán
escalonados con estudiantes limitados.

● No se distribuirán golosinas de cumpleaños u otras golosinas hasta nuevo aviso.
● Las clases de educación física se llevarán a cabo al aire libre si el clima lo

permite. Si no podemos tener clases al aire libre trasladaremos P.E. clases al
gimnasio.

10. E-Learning Days
● Los días de E-Learning pueden utilizarse para mitigar la propagación de

COVID-19 según lo indiquen las autoridades oficiales de Indiana, la Diócesis de
Gary y / o la Escuela Católica St. John the Baptist.

11. Acceso al campus
● Los estudiantes se reportarán a su clase de aula inmediatamente después de llegar

a la escuela a partir de las 7:45 a.m. A los estudiantes se les permitirá ingresar al
edificio a las 7:45 a.m. e ir directamente a su salón de clases. No habrá reuniones
en los pasillos, afuera o en la cafetería.

● Los procedimientos actualizados de dejar / recoger se determinarán antes del
comienzo de la escuela para apoyar el distanciamiento físico.

● NO habrá visitantes durante el día escolar.
● El correo electrónico y las llamadas telefónicas se pueden utilizar para las

necesidades de comunicación.
● Las familias que dejan o recogen a los estudiantes fuera del horario escolar

normal deberán presentarse en la puerta principal de la escuela para verificar la
visibilidad y permanecer afuera hasta que su estudiante esté listo.


