
2980 Senter Road, San Jose, CA  95111   

www.smgsj.org 
Telephone (408) 363-2300

Please, see your parish priest 
Favor de ver a su sacerdote 

Xin gặp linh mục trước hoặc sau Lễ  

Saturday 3:00 pm - 4:00 p.m. 
Sábado 3:00 pm - 4:00 pm 

Tuesday - Friday  
10:00 am – 5:00 pm   

Saturday  
Closed 

408-363-2311

408-363-2310
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Fr. Andrew C. Nguyen   Ext. 1005 
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Fr. Hung Vu   Ext. 1007 
Fr. Eric Piczon         Ext. 1006 
Fr. Pedro Tejeda   Ext. 1008 

Office Manager 
Mrs. Theresa Huyen Mai   Ext. 1011 

Pastoral Associates 
Deacon Anthony Pham   408-363-2300
Mrs. Araceli Zárate  Ext. 1009

Facilities Coordinator    
Ms. Angie Tien Nguyen Ext. 1003

Catechetical Coordinator  
Sr. Cecilia Lam Chuộng Phan  Ext. 1010 

Finance Office        
Mrs. Eleanor Figueroa   Ext. 1004 

Administrative Assistants   
Mrs. María Socorro Alonso  Ext. 1001 
Sr. Sugar Duong Vo  Ext. 1002 

You can see our weekly Bulletin and our 
Pastor’s Letter on our website at: 

 www.smgsj.org.com 

Visit our Diocese of San Jose website: 
www.dsj.org 

CHAPEL OF THE DIVINE MERCY 
Open for Adoration to the Blessed  

Sacrament and silent prayer  
Every day  

from 9:30 a.m. - 6:30 p.m. 
 

“The less we have, the more we give. 
Seems absurd, but it’s the logic of love.” 

- St. Mother Teresa of Calcutta

Sunday, March 10, 2024 

Maria Alonso
@andrew.c.nguyen@dsj.org @theresa.mai@dsj.org @angien@smgsj.org @weric.piczon@dsj.org March 10, 2024 Bulletin



PRAY FOR THE SICK  
OREMOS POR LOS ENFERMOS 

CẦU NGUYỆN CHO BỆNH NHÂN 

Cristina Loredo, 
Carmen Padilla, 
Cande Moore, 
Alejandra Aguilar, 
Pia Santos, 
Silvia Castro, 
Vicky Alonso, 
Willy Ang, 
David Estrada, 
Jett Patterson, 
Joan Kelly, 
Maurice Duff, 
Baby Martin Borunda, 
José Fernando Martínez, 
Cris & Karina, 
Sara Mesa-Padilla, 
Julius Chisolm, 
Fr. Héctor Basáñez. 

Frances Molina, 
María Gutiérrez, 
Margarita Heredia, 
Zeferino Espinoza, 
Amelita Tabique, 
Jessica Carrillo, 
Adriana Pimentel, 
Andrea Romero, 
Andrew Romero, 
Melanie Dela Cruz Lindsay, 
María Landa, 
Javier Solórzano, 
Rose Ang, 
Baby Felipe D. Murillo, 
Maria Ngo Thanh Van, 
Bach Tuyet,  
Ed Beltrán,  
Maria Muñoz, 

Stephanie Delgadillo, 
Danny Vallín, 
J. Oommachen., 
Carlito Gan, 
María Vallejo, 
Ed Figueroa, 
Catherine González, 
Nghiem Nguyen, 
Kieu Nguyen, 
Giancarlo Bello, 
Frank Cely Caroza, 
Dianne Pham, 
Lu Thanh Liem, 
María A. Vázquez, 
Francisco Mares, 
Sabina Mares, 
Marianne Ferretti, 
Fr. Antonio Martín, 

Sunday: 2 Chr 36:14-16, 19-23/Ps 137:1-2, 3, 4-5, 6 (6ab)/ 
 Eph 2:4-10/Jn 3:14-21 
Monday: Is 65:17-21/Ps 30:2 and 4, 5-6, 11-12a and 13b/ 
 Jn 4:43-54  
Tuesday: Ez 47:1-9, 12/Ps 46:2-3, 5-6, 8-9/Jn 5:1-16  
Wednesday: Is 49:8-15/Ps 145:8-9, 13cd-14, 17-18/Jn 5:17-30  
Thursday: Ex 32:7-14/Ps 106:19-20, 21-22, 23/Jn 5:31-47  
Friday: Wis 2:1a, 12-22/Ps 34:17-18, 19-20, 21 and 23/ 
 Jn 7:1-2, 10, 25-30  
Saturday: Jer 11:18-20/Ps 7:2-3, 9bc-10, 11-12/Jn 7:40-53  

SATURDAY, MARCH 9th, Santa Catalina de Bolonia 
9:00 am Wilhelmina Bhagan † Roberto Torres †  Juan Montes †  
12:15 pm Por desaparecido Gerardo Cruz   
 Por la salud de Manuel y Estela Cruz 
4:00 pm Larry García † Wilhelmina Bhagan †  
7:00 pm Por los Sacerdotes Enfermos 
SUNDAY, MARCH 10th, Fourt Sunday of Lent 
7:00 am Constantino Campo Torre †   
9:30 am     Roberto Torres †  Juan Montes †  
11:00 am  José martin Macaraeg †  Wilfredo Piczon †   
12:30 pm  Por la salud de Cecilia Lucas, Francisco y Sabina Mares 
 Carlos Aldama † María Olga Figueroa †  
4:00 pm Jame Earle Landes, Sr. †  Wilfredo Piczon †   
7:00 pm Por la salud de Cecilia Lucas, Francisco y Sabina Mares 
MONDAY, MARCH 11th, San Vicente de Avad 
9:00 am   Roberto Torres †  Juan Montes †  
12:15 pm  Martha Chávez  †  
TUESDAY, MARCH 12th, San Inocencio I, Papa 
9:00 am  Jame Earle Landes, Sr. †  Roberto Torres †  Juan Montes †  
12:15 pm  Por la salud del Padre Antonio Martín y Padre Héctor Basáñez 
WEDNESDAY, MARCH 13th, Santa Cristina 
9:00 am  Roberto Torres †  Juan Montes †  
12:15 pm  Por la salud del Padre Antonio Martín y Padre Héctor Basáñez 
THURSDAY, MARCH 14th, Santa Matilde 
9:00 am  Roberto Torres †  Juan Montes †  
12:15 pm   Por la salud de Alejandro Rangel, Leo Longoria, Raquel Flores 
FRIDAY, MARCH 15th, San Raimundo de Fitero  
9:00 am Happy birthday Belle L. Macaraeg  
 Roberto Torres †  Juan Montes † Dao Teri Nguyen †  
12:15 pm Por la salud de Cecilia Lucas, Francisco y Sabina Mares 
7:00 pm Por la salud de Sara-Padilla y Francisco y Sabina Mares 

Pray for Our Departed and Their Families   
Oremos por Nuestros Difuntos y sus Familias 
Cầu cho những người đã khuất và gia đình họ 

Joseph Altamirano, Emmanuel R. de Guzmán, Laura Viana, 
Mario Valdellón, Juan Pablo Bordador, Sergio García,  

Sandra García, Rosa Emma Pacheco, Kenneth Rodríguez,  
Nguyen Thi Thuong, Christy de la Cruz, David Villegas, 

María Ut, John & Teresa Nguyen, Henry Urban III, 
Pánfila Pérez, Juven Pérez Soto, Joseph Francis Pham, 

Bertito Belisario, Wilfredo Piczon, Rudy García, 
Evelyn Reynolds, Ernesto Peña. 

FOURTH SUNDAY OF LENT (Year B) - March 10, 2024 
Today’s Gospel Reflection: John 3:14-21    

Our national pastime isn’t baseball. It’s what the Bible calls “condemning the world.” We generally 
enjoy pronouncing curses upon those whom we see as trouble, wrong, or evil. Don’t believe me? Lis-
ten to almost any podcast, cable news network, or social media platform to hear it. It will be some 
version of: “We all agree that if they are eradicated, things will be great.” Condemning is almost al-
ways clothed in virtue. It basks in its good intentions. That’s why it is so attractive. Condemning 
seems like our best path to saving what is good.  
 
What a shock, then, to hear Jesus announce: “For God did not send His Son into the world to con-
demn the world, but that the world might be saved through him” (Jn 3:17). He comes to save the 

world, as we all want, but he will accomplish it without an act of condemnation. How hard it is to accept this! Condemning feels 
godlike. I judge who and what must be lost to protect the good. But in the light of Jesus’ endless mercy and love, this is the least 
godlike thing we can do. 
Lenten challenge: This week, I invite you to give up the delicious experience of condemning whomever in the world you most 
would like to see gone. Perhaps write down their names. Secondly, I invite you to consider fasting from any media that feeds the 
tasty but deadly tendency to condemn. — Father John Muir  ©LPi 

Ý   
LỄ        

 

Our Goal…………………………………….$     22,000.00 
 

March 3, 2024………..…………………..….$     21,174.00 
Online Giving………….……………………..$       1,985.00 
Maintenance Fund……..…………………..….$      7,763.00 

We met our weekly collection goal this weekend!!  
Thank you for your continued generosity!! 

 

Your continued support is vital in helping us meet our goal 
and parish financial obligations.  



Sunday, March 10, 2024 
 

Dear Families and Friends,  
 

I once read a joke about a gentleman coming into a bar on a regular basis and drinking three glasses of beer each 
time, one for him and two for his brothers, who were living in another country. One day, he requested only two 
glasses, so the bartender offered him condolences for the loss of his brother, to which the gentleman replied, “Oh, 
no, everyone’s fine. You see, it’s just that I’ve given up beer for Lent.”   
 

As you have noticed by now, the temptations during Lent are very real and stronger than other seasons. The fact 
that these temptations come shows us that what we are being tempted away from is very important. Whether it’s the temptation 
to draw us away from our relationship with our spouses or loved ones, our health, our time, or our productivity, we can see what 
we are being pulled away from is actually important. If it were not, why would the evil spirit make an extra effort to tempt us? 
 

Also, we can recognize the importance of what is being tempted by recognizing our rationalizations. We tend to come up with 
justifications or excuses for falling into these temptations. If you or your loved ones discover rea-
sons for doing what is being tempted, then most likely what was tempted was from the evil one.   
 

Furthermore, when we are rushed into a decision, doing something, or even doing something re-
peatedly, it is another characteristic of temptation and of the evil one.  It may make us do some-
thing right away instead of not doing it at all, such as going to unhealthy places, saying hurtful 
things, or meeting someone who will negatively affect our relationships with our family. Jesus him-
self was tempted, but he overcame those temptations. You and I should approach him for help with 
our desire to overcome the temptations we face during these weeks of Lent. 
 

Fr. Andrew C. Nguyen 
Pastor 

WEEK # 4  Continua-
tion from page # 4) 
Rolando & Leovina Viceral 
Mr. Toan Vo 
Hoang Vu 
Nhun Bui 
Souphanh & Tam Vu 
Mr. & Mrs. Elpidio Yalong 
Ms. Edith Pacheco 
WEEK # 5 
Gon Tran 
Khanh Bui 
Thang Tran 
Gat Bui 
Lac Van Nguyen 
Quy Tran & Tuyet Nguyen 
Hoang Thi Nguyen 
That Le 
8 Anonymous 
Cham T. Nguyen 
Thach & Hong Doan 
Tung Pham 
Hoa Tran 
John Pham 
Minh Ta 
Man Nguyen 
Hanh Ngoc Huynh 
Sergio Alonso 
Quoc Tran 
Hao Tran 
Hien Tran 
Dinh Tran 
Peter and Lan Nguyen 
William Lawrence 
Mary Ellen Pandolfi 
Tuynh Khac Vu 
Fe Aman 
Anh Duc Nguyen 
ABC Unocal 76 
Jose Gonzalez 
Maria Robles 
Alejandro Cardenas 
 

2024 ANNUAL DIOCESAN APPEAL 
PARISH GOAL: $327,249  -  TOTAL PLEDGES: $300,190  -  NUMBER OF CONTRIBUTORS: 558 

Denney Pham 
Hop Bui 
Donald Lucas 
Roberto Villagomez 
Nam Vu & B. Duong 
Thao Chu 
Hue Do 
Phuong Phan & Dao Vu 
Nhung Nguyen 
Tanh Tran 
Minh Hoang Nguyen 
Xuan Thi Nguyen 
Reyna Perez 
John Nguyen 
Hang Tran Salon 
Sen Thi Pham 
Thach Doan 
Nguyet Nguyen 
Loan Tran 
Rafael Escalante 
Dinh & Tam Do 
David & Xuyen Tran 
Peter Pham 
Chau & Hoa Pham 
Que Adrong & J. Nguyen 
Trang Huynh & Thi Le 
Guillermo & E. Vidaurre 
Dennis & M. Cadavona 
Tai Nguyen & N. Bui 
Thinh Tran & Kim Nguyen 
Hien Nguyen & Hon Trinh 
Joel & Margarita Gonzalez 
Thanh Le & Hoa Nguyen 
Wilfredo & A. Pagaduan 
Son Nguyen & Kim Tran 
Carlyle & Susana Bonoan 
Van Nang Nguyen 
Kimberly & David Nguyen 
Mrs. Huong Nguyen 
Hanh Doan & Loan Tran 
Edwin & Brenda Andres 
Valentin & E. Acebu 
Odon & E. Bulaoro 

Mr. Rodolfo Antonio 
Ton Manh Tran 
Mr. & Mrs. Duc Lam 
Hong Le & Mao Dinh 
Mr. & Mrs. Loc Nguyen 
Christian & June Cabatu 
Ms. Martha Sotelo 
Mr. & Mrs. Jesus Allado 
Ms. Anh Phan 
Mr. & Mrs. Thien Pham 
Mr. & Mrs. Long N. Vuong 
Mr. & Mrs. Henry Nguyen  
WEEK # 6 
Gonzalo and Maria Razo 
Mr. & Mrs. Yen Tran 
Mr. & Mrs. Javier Oseguera 
Dung Vu 
Ms. Tien Nguyen 
Nga Pham 
John (Mao) Bui 
Gloria Butor 
Mr. & Mrs. Fidel Tadas 
Mr. & Mrs. Joan Gonzalez 
Randy & Natalia Cornwell 
Irene T. Crisp 
Luan Hoang 
Gerardo & Anna Hernandez 
Mr. & Mrs. Hung Tran 
Tien Ha and An Tran 
Thuy Tran 
Steven Pham 
Anthony Duy Nguyen 
Annabel & Rhodel Nasara 
Bai An Tran 
Lien Tran 
Bryan Nguyen 
Phuong Doan 
Shane Nguyen 
Tanh Le & Le Nguyen 
M. Sisters of Holy Cross 
Thaoly Le 
Tuyet Nga Thi Nguyen 
Cong Thanh Pham 

Binh Dao 
Nga Nguyen 
Anh Le 
Andrew Trung Pham 
Truong Ta & Kim Nguyen 
Van Nguyen 
Nam Dang 
Soi Thi Pham 
Phuong Vu 
Man & Nhiem Nguyen 
Cezario Odias 
Lu Tran 
Truong Luong 
Chinh & Thuy Nguyen 
Trung Tran & Thuy Hoang 
Delia Sacoco 
Scott Tran 
Rodrigo Perez 
Long Trinh 
Anh Q. Nguyen 
Rose Vo 
Hai Nguyen 
Teresa Lara 
Blanca Federico 
Alicia Amezcua 
Ha Vu & Cathy Hoang 
Son Le 
Sinh Nguyen 
Y-Klong A. & Yen Nguyen 
Sy Lien 
Lucy Nguyen 
Lan Ngo 
Oanh Thi Mai 
Sam Nguyen 
Tam Vu 
Nhung Tran & Dinh Huynh 
Rosa Zepeda & Jose Garcia 
Cayetano Aguirre 
WEEK # 7 
Hien Nhu Thu Pham 
Mr. & Mrs. Eduardo Capristo 
Mr. & Mrs. Christopher Trinh 
Mrs. Oommachen 

Mr. Quy Nguyen 
Linda Nguyen 
Quynh Huu Nguyen 
Nam & Bang Tran 
Long Vu & Ai Dang 
Tram Thi Xuan Huong 
Nicolas & Liliana Hernandez 
Luis Capilla 
Thu Minh Phan 
Familia Arellanes Lopez 
Hung Tran 
Mr. & Mrs. Anh Tran 
Dinh Le 
Nga Nguyen 
Loan Hoang & Hung Le 
Mr. & Mrs. Phat Huynh 
Harry Nguyen 
Anh K Dinh 
Trong Thuan Tran 
Mr. Romulo Jamila 
Mr. Felton Owens 
Mr. Hector Rodriguez 
Mr. Melanio Samson 
Bricia Penaloza-Rueda 
Loi La & Tuyet Pham 
Mr. & Mrs. Tran Bui 
Mr. Tran & Tuyet Nguyen 
Tran/Luu Family 
Mr. Kinh & Anna Pham 
Mr. & Mrs.Thang Quoc Tran 
Mr. & Mrs. Jacky Pham 
Mr. & Mrs. Ruben Corral 
Roberto & Huyen 
Hugo Medina 
Marie Hale 
Conchita Reimers 
Nhan Vu 
Dai Dinh Nguyen 
Lam Le 
Khue Nguyen 

PLEASE SEE WEEKS  
# 1 - 4 LIST ON NEXT PAGE 



2024 ANNUAL DIOCESAN APPEAL (Page 2) 
WEEK # 1 
Fr. Andrew C. Nguyen  
Fr. Eric Piczon  
Fr. Pedro Tejeda  
Fr. Hung Vu  
Deacon Anthony D. Pham  
Arnold & Teresita Collado 
Melanie Curivan 
Anh Do 
Mui Bui 
Bao Khuyen 
Dai Nguyen & Yen Pham 
Doan & Nam Nguyen 
Hanh Duc Nguyen  
Helen Nguyen 
John Nguyen  
Joseph Chan Phan  
Mindy Pham  
Catalina Rodriguez   
Sis. Victoria Lim   
Joseph Trinh & Nhung Ta  
Thu & Thuy Vu  
WEEK # 2 
Andrade R 
4 Anonymous 
Ray & Cristine Baltazar 
Dar Bautista 
Dinh Bui 
Suy Bui & Thao Nguyen 
Tam Bui 
Santiago & Maria Corona 
Chuong Dang 
Linh Dang & Hiem Truong 
Long Dinh 
Thi Mai Nga Dinh 
Binh & Ngoc Do 
Thi Huong Do 
Chuong Doan 
Dung Doan 
Khuong Doan & Cuc Thai 
Nancy D Doan 
Quynh Doan & Binh Dao 
Isidoro Dumuk 
Bonnie, Vanessa & Thanh Duong 
Dulcinea Duong 
Maria Elena Enrile  
Carlito Gan 
Roger Garma 
Nga Ha 
Deacon Nhut Ho & Dung Nguyen 
Hung Si Ho 
Ca Cao Hoang 
Hanh Hoang 
Kevin Hoang 
Lan Hoang 
Dung Le 
Thanh Le & Hanh Nguyen 
Loan & Anh Ly 
Belle Macaraeg 
Hue Thi Mai 
Linh Quyen Mata 
Tren Modawell 
Diem Ngo 
Hai Ngo 
Andre Nguyen & Cyndi Trinh 
Batuoc Nguyen 
Binh Nguyen & Thoa Nguyen 
Con Nguyen 
Dat Nguyen 
David Tan & Teresa Nguyen 
Doantrinh Nguyen 
Hai & Phuong Nguyen 
Harry & Joanne Nguyen 
Hellen Nguyen 
Hoan Van & Chuong Nguyen 

Huong Nguyen & Phuong Vuong 
John Nguyen 
Kathy Nguyen & Long Chuc 
Khanh & Oanh Nguyen 
Khoi 
Liem Van Nguyen 
Long Nguyen & Thuy Dang 
Nhan Nguyen 
Phungtien Nguyen 
Phuong Nguyen 
Quang The Nguyen 
Son Nguyen 
Thien Nguyen 
Tran & Huong Nguyen 
Van Nguyen 
Van T Nguyen 
Vinh Nguyen 
Vinh Nguyen 
Vui Nguyen 
Thien My Nguyen 
Chris Oba 
Yolanda & Alejandro Orozco 
Leonel Ortiz 
Peter Patron 
Carmine Perrelli 
Cuc Pham 
Frank Pham 
Hoang Pham 
Maria Le Pham 
Rose H. Pham 
Tuyet Pham 
Khoa David Phan 
Hen V Phung 
Anna Maria Phuong 
Charito & Marcelino Pilar 
Maria Ramirez 
Annabelle Resch 
Lucy 
Frank Sanchez 
Vivian Sumida 
Betty Tran 
Hai Tran 
Ian Tran 
Khanh Tran 
Minh Chi Tran 
Nhien & Oanh Tran 
Tam Cam Tran 
T-Hao Tran 
Tinh Tran 
Tu Cong Tran 
Hoang Ngoc Quyen Trinh 
Hoan Vu & Hong P.T. Nguyen 
Lich Vu  
Quang & Hang Vu 
Trac Vu & Nga Doan 
Danny White 
WEEK # 3 
Jeffrey and Mildred Alpuerto 
Claudia Alvarez 
Guadalupe Campos Andrade 
Anonymous 
Oscar and Maria Avalos 
Bertito & Zenaida Belisario 
Mario and Leticia Bello 
Karen Ann Brouwer 
An Bui 
Cam Bui 
Duc Bui 
Tuong Bui & Chung Nguyen 
Alison and Leni Camacho 
Kim Thi Dang 
Thuy and Chinh Dang 
Hoa Dinh 
Thin Dinh & Sue Vu 
Thuy Dinh 

Anh Do 
Nham Thi Do 
Nhat Linh Do 
Bo Duong & Hanh Nguyen 
Alejandro Enrile 
Salvador Gonzalez 
Cuong & Phuong Ha 
Khanh Ha 
Nga and Cuc Ha 
Thao Ho 
Chau Thi Lieu Hoang 
Lieu Thu Hoang 
Sam Hoang 
Kim Nhung Le 
Paul Le 
Tuyen Le 
Van Le & Nghiep Tran 
Leo Liclican 
Thao T. Ly 
Tran Tam Ly 
Huy Phan Mai 
Van Lam Mai 
Belen Marquez 
Efren Masangkay 
Anthony Mendoza 
Gary & Angelita Miyamoto 
Alvaro & Ricarda Nevarez 
Reynaldo Nevarez 
Alexander & Hang Nguyen 
Bi Nguyen 
Binh & Hien Nguyen 
Chanh Nguyen 
Chi Nguyen 
Chi Thien & Thien Nguyen 
Cong & Tuoi Nguyen 
Dao Nguyen 
Dung Nguyen & Ha Truong 
Hoa Nguyen 
Hoa Nguyen & Ly Bui 
Joe Thien Nguyen 
Khanh & Hoa Nguyen 
Khanh & Tien Nguyen 
Khanh Nguyen 
Ky & Dinh Nguyen 
Lai Nguyen 
Long & Hong Nguyen 
Michael Vu Nguyen 
Minh Nguyen 
Mr. & Mrs. Robert Nguyen 
Nghi Nguyen 
Ngoc Thuy Nguyen 
Pha Nguyen 
Phuc Nguyen 
Quy Nguyen 
Sao Thi Mai Nguyen 
Thanh Nguyen 
Thanhvan Nguyen 
Thinh Nguyen & Liem Dinh 
Thu & Dung Nguyen 
Thuy My Nguyen 
Toi & Maritess Nguyen 
Trinh & Tam Nguyen 
Truc Nguyen 
Luan Nguyen & Xay Trinh 
Phuc Kien Ong 
Miguel & Maria Ornelas 
Anna Pham 
Cuong Pham 
Joseph & Hien Pham 
Ngoc Dinh Pham 
Nhan Thanh Pham 
Phuong & Jane Pham 
Thien & Katrina Pham 
Vince & Bich Van Pham 
An Pham & Vinh Nguyen 
Thi Phuong & Tuan Nha 

Dominic Pratico 
Dennis & Vida Rosal 
Anh Tuan Tran 
Charles Tran 
Cuong Tran 
Hang Tran 
Huong Tran & Loc Nguyen 
Huy & Dao Tran 
Kim Anh Tran 
Lam & Thi Tran 
Qui Tran 
Ted Tran 
Victor & Michelle Tran 
Viet Tran 
Dung Hung Trinh 
Trang Trinh 
Vu & Nina Trinh 
Loi Vo 
Nga Thi Vo 
Tam Vo 
Uyen Vo 
Dien 7 Y Vu 
Hung Quoc Vu 
Huynh Vu 
Phu & Thuy Vu 
Son & Delyna Vu 
Danh Vuong 
Danny & Theresa White 
WEEK # 4 
Armando Aguilar 
Jun Almonia 
Anonymous 
Julie Bettendorf 
Felipe & Melly 
Julio Breis 
Giao Bui 
Minh Bui & Lisa Lemy 
Julie Cartierrez 
Anita A. Corona 
Martina Datu 
Joachim Diala 
Henry Huan Dinh 
Nguyet Dinh 
Mr. & Mrs. Tung V Dinh 
Mr. Son Dinh & Mrs. Phan 
Ke Do 
Minh Do & Thu Tran 
Chanh & Thuy Doan 
Minh D. & Phuoc Nguyen 
Quynh D. & Dung Tran 
Julieta Duerr 
Hung 
Robestina Gaerlan 
Alex Garcia 
Ramiro & Angelina Garcia 
Maria Gomez 
Maria Gutierrez 
Hieu Huynh & Mini  
         Nguyen 
Chuck Van Le 
Amalia & Ramon Lopez 
Dung Luu 
Maria Martinez 
Pablo Martinez 
Quyen Vu & Hai Ngo 
Tam Ngo 
Thanh Huong Ngo 
Thu Ngo 
Anh Ngoc 
Binh T. Nguyen 
Coi Nguyen 
Diem Nguyen 
Hai and Jenny Nguyen 
Hai Thi Nguyen 
Halia Nguyen 

Hung & Hoa Nguyen 
Jennifer and Hien Nguyen 
Karolyn Nguyen 
Kim Nguyen 
Kimcuc Nguyen 
Long Nguyen 
Minh 
Minh Trang Nguyen 
Nghiem Dinh Nguyen 
Peter Nguyen 
Phan Nguyen 
Phuoc Huu Nguyen 
Quat Van Nguyen 
Thang & My Nguyen  
Thomas  Hong Nguyen 
Thu Van Nguyen 
Tinh Nguyen 
Tong Dinh Nguyen 
Trang Nguyen 
Vuong Nguyen 
Mr. Bi Nguyen 
Duc Pham 
Mi Pham 
Trung Pham 
Mario & Leticia Bello 
Luis Emmanuel Sales 
Pedro Sanchez 
Grace Simon 
Binh & Hong Ta 
John Ta & Kim Nguyen 
Phuong Tat 
Cindy Tran 
Eric Hung Tran 
Phuong Tran 
Quy Marie Tran 
Sally Tran 
Tamerie Tran 
Thinh Tran 
Thu Hien Tran 
Thuong Tran & Thuy Bui 
Timothy Tran 
Elizabeth Ramos Viceral 
Rolando & Leovina   
    Viceral 
Mr. Toan Vo 
Hoang Vu 
Nhun Bui 
Souphanh & Tam Vu 
Mr. & Mrs. Elpidio  
                    Yalong 
Ms. Edith Pacheco 
Mr. Bi Nguyen 
Duc Pham 
Mi Pham 
Trung Pham 
Luis Emmanuel Sales 
Pedro Sanchez 
Grace Simon 
Binh & Hong Ta 
John Ta & Kim Nguyen 
Phuong Tat 
Cindy Tran 
Eric Hung Tran 
Phuong Tran 
Quy Marie Tran 
Sally Tran 
Tamerie Tran 
Thinh Tran 
Thu Hien Tran 
Thuong Tran & Thuy Bui 
Timothy Tran 
Elizabeth Ramos Viceral 



SATURDAY LANGUAGE INDOOR/ OUTDOOR LOCATION PRESIDER 

9:00 AM English Indoor Church Fr. Eric 

10:00 AM Vietnamese Indoor Vietnamese Shine Fr. Andrew 
 

12:15 PM Español Dentro Patio Padre Pedro 

4:00 PM English Indoor Church Fr. Chanh Nguyen 

5:30 PM Vietnamese Indoor  Church Fr. Chanh Nguyen 

7:00 PM Español Dentro Templo Padre Pedro 

WEEKDAY - MONDAY - FRIDAY LANGUAGE LOCATION  

9:00 AM English *Wednesdays  OLPH Novena Church  

10:00 AM Vietnamese Church  

12:15 PM Español Templo  

6:00 PM Vietnamese Church  

7:00 PM  *Viernes solamente Español Templo  

LIVESTREAM MASSES  
SUNDAY ONLY   

 9:30 a.m. English 
 11:00 a.m. Vietnamese 
and the parish's Facebook page: 

www.facebook.com/smgsjca 

SUNDAY LANGUAGE INDOOR/ OUTDOOR LOCATION PRESIDER 

7:00 AM English Indoor Church Fr. Eric 

8:00 AM Vietnamese Indoor Church Fr. Joseph Tran 

9:30 AM English - Livestream Indoor Church Fr. Eric 

9:30 AM Vietnamese  Indoor Patio Fr. Chu Ngo 

11:00 AM Vietnamese - Livestream Indoor Church Fr. Chu Ngo 

11:00 AM English  Indoor Patio Fr. Eric 

12:30 PM Español  Dentro Templo Padre Pedro 

2:30 PM Vietnamese  Indoor Church Fr. Hung 

4:00 PM English Indoor Church Fr. Andrew 

5:30 PM Vietnamese Indoor Church Fr. Andrew 

7:00 PM Español Dentro Templo Padre Pedro 

SAINT MARIA GORETTI CATHOLIC CHURCH  
MASS SCHEDULE AND PRESIDERS - March 16 & 17 

...that you can give weekly 
online at the parish website 

using your envelope  
number? 

 This is a safe and convenient way to give. You 
can set the donation frequency, weekly, monthly, 
quarterly or yearly. Your account will be credited 
accordingly to what you donate. If you do not 
have an envelope number, please contact the of-
fice to receive an envelope number. If you are not 
sure how to do this, contact the office and we will 
show you how. 
 

Donating online is a way for you to help our par-
ish protect the environment, save on postage and 
processing and record keeping time. Please visit 
the parish website and donate now. Thank you. 
 

https://giving.parishsoft.com/App/Giving/
smggiving 

Rediscover the  
Beauty of the  
Holy Mass this 

Lent as a Family!  
 Read the gospel together beforehand. Stories 

about Jesus are very interesting, and we tend to 
be attentive when the story is familiar.  

 Learn the responses. This helps us to take part 
in the back and forth exchange between the 
priest and assembly.  

 Point out what the priest is doing. Focus on 
one particular gesture during each Mass. For 
example, when does the priest make the sign of 
the cross, lift his hands, or bow 

 Look for certain Symbols. Encourage each 
other look for certain symbols during the Mass. 
This could be the lectionary, the colors, can-
dles... 



CATHOLIC 
FAITH 
TRIVIA 

The ten children, with correct an-
swers, will receive a gift card from the 
Parish. All children who submit the 
answers will have their names pub-
lished in the Parish Bulletin and Web-
site.  
The child who submits the answers 
must have his/her name, age, phone 
number and email. You can have your 
child submit the answers to the Parish 
Office or on the Parish Web-
site: www.smgsj.org 

TRIVIA  
CATÓLICA 

 

Los diez niños que envíen las res-
puestas correctas, recibirán una tar-
jeta de regalo. Sus nombres serán 
publicados en el boletín y en el sitio 
web. Las respuestas correctas apare-
cerán en el boletín de la siguiente 
semana.as respuestas deberán ser 
enviadas a la oficina o al sitio web 
parroquial. Deberán tener el nombre 
del niño(a) edad, número de telé-
fono y correo electrónico.  
Sitio web parroquial: 
www.smgsj.org  

ANSWERS FOR TRIVIA  # 14 
(3/3/2024) 

 

1. God. On the Mountain of Sinai. 
Through Moses. 

2. You shall not steal. You shall not 
bear false witness against your neigh-
bor. 

3. The power. The wisdom. 
4. Went up to Jerusalem. 
5.  Jesus said, “Take these out of here, 

and stop making My Father’s house a 
marketplace.” 

6. “Zeal for Your House will consume 
me.” 

7. 7 Sacraments: Baptism, Confirma-
tion, Eucharist, Confession 
(Reconciliation), Anointing of the 
sick, Holy Orders, 
and Matrimony. Jesus instituted. 

RESPUESTAS A LA TRIVIA  
# 14  (3/3/2024) 

 
1. Dios. En el Monte Sinaí. A través 

de Moisés. 
2. No robarás. No darás falso testi-

monio contra tu prójimo. 
3. Fuerza de Dios y Sabiduría de 

Dios. 
4. Subió a Jerusalén. 
5. “Saquen esto de aquí y no convier-

tan la casa de mi Padre en un mer-
cado”. 

6. “Me devora el celo por tu casa”. 
7. Son 7 Sacramentos: Bautismo, 

Confirmación, Eucaristía, Confe-
sión (Reconciliación), Unción de 
los Enfermos, Orden Sacerdotal y 
Matrimonio. Jesús los instituyó. 

CÂU TRẢ LỜI CHO NHỮNG 
CÂU HỎI TUẦN TRƯỚC  

# 14 (3/3/2024) 
 

1. Thiên Chúa. Trên Núi Xi-nai. Qua 
Ông Mô-sê.  

2. Ngươi không được trộm cắp. 
Ngươi không được làm chứng gian 
hại người. 

3. Sức mạnh. Khôn ngoan.  
4. Lên Thành Giê-ru-sa-lem.  
5. Chúa Giêsu nói, “Đem tất cả 

những thứ này ra khỏi đây, đừng 
biến nhà Cha Tôi thành nơi buôn 
bán.” 

6. “Vì nhiệt tâm lo việc Nhà Chúa, 
mà tôi đây sẽ phải thiệt thân.”  

7. 7 Bí Tích: Rửa Tội, Thêm Sức, 
Mình Thánh Chúa, Giải Tội, Xức 
Dầu Bệnh Nhân, Truyền Chức 
Thánh, và Hôn Phối. Chúa Giêsu 
thiết lập. 

Catholic Faith Trivia # 15 
 

1. Who has defiled the Lord’s house 
which had consecrated in Jerusalem? 
And what did they do? (2 Chronicles 
36:14). 

2. How is God towards us? (Ephesians 
2:4). 

3. Whose handiwork, are we? And in 
whom are we created?    (Ephesians 
2:10) 

4. Who lifted up the serpent in the de-
sert? (John 3:14-15). 

5. What did God do because He so 
loved the world? For those who be-
lieve, what will they get? (John3:16). 

6. What about those who do wicked 
things? (John 3:20). 

        a) Belong to devil. b) Hates the  
                light. c) Punished by fire.  
            d) Will have to die. 
7. What about those who live according 
        to the truth? (John 3:21). 
             a)   Come to the light  
             b)  Be glorious.  
             c)  Be blessed.  
             d)  Enjoy the happiness in  
                  Heaven. 

Trivia Sobre Fe Católica # 15 
 

1. ¿Quién ha manchado la casa del 
Señor que había santificado en Je-
rusalén? ¿Y qué hicieron? (2 Cróni-
cas 36,14). 

2. ¿Cómo es Dios con nosotros? 
(Efesios 2,4). 

3. ¿De quién somos obra? ¿Y en 
quién somos creados? (Efesios 
2,10) 

4. ¿Quién levantó la serpiente en el 
desierto? (Juan 3,14-15). 

5. ¿Qué hizo Dios porque amaba tan-
to al mundo? Para aquellos que 
creen, ¿qué obtendrán? (Juan 3,16). 

6. ¿Qué pasa con los que obran mal? 
(Juan 3,20). 

a) Pertenece al diablo. b) Odia la luz.   
c) Castigado con fuego. d) Tendrá que 
        morir. 
7. ¿Qué pasa con aquellos que viven 
        según la verdad? (Juan 3,21). 
 a)  Va a la luz. b) Es glorioso.  
 c)   Es bendecido. d) Disfruta de la  
     felicidad en el Cielo. 

Câu Hỏi Đố Vui Giáo Lý # 15 
 

1. Ai đã làm ô uế Nhà Đức Chúa đã được 
thánh hiến ở Giê-ru-sa-lem? Và họ đã 
làm gì? (2 Sử Biên Niên 36,14).  

2. Thiên Chúa đối với chúng ta thế nào? 
(Ê-phê-xô 2,4)  

3. Chúng ta là tác phẩm của ai? Và được 
dựng nên trong ai? (Ê-phê-xô 2,10).  

4. Ai đã giương cao con rắn trong sa 
mạc? (Gioan 3,14-15)  

5. Thiên Chúa yêu thế gian đến nỗi đã 
ban ai? Để những ai tin, thì được gì? 
(Gioan 3,16).  

6. Những ai làm điều ác thì thế nào?  
       (Gio-an 3,20).  
 a)     Thuộc về ma quỷ. . 
 b)     Ghét ánh sáng. . 
 c)     Bị phạt lửa thiêu.  
 d)     Sẽ phải chết.  
7. Những kẻ sống theo sự thật thì thế 
        nào? (Gio-an 3,21).  
 a)     Đến cùng ánh sáng.  
 b)     Được vinh quang.  
 c)      Được chúc phúc.  
 d)     Được hưởng hạnh phúc  
          Nước Trời.   

CÂU HỎI ĐỐ 
VUI GIÁO LÝ 

10 em nộp lên trước và trả lời đúng 
sẽ nhận được quà tặng của Giáo xứ. 
Em nào nộp sau sẽ có tên trong tờ 
thông tin và trang mạng của Giáo 
xứ.  Người nộp: Tên, tuổi, số điện 
thoại và email. 
Nơi nộp: Tại văn phòng Giáo xứ 
hoặc trên trang mạng của Giáo 
xứ. www.smgsj.org 



HEALTH CORNER 
How does stress affect my blood sugar? Your body reacts to 
stress by becoming more insulin resistant and increasing sugar in 
your blood. If you have so much on your mind that you skip 
meals or forget to take medicine, that will also affect your blood 
sugar. (Kaiser Permanente) 

SMILE! 
—Lent is the best time of the year to run a marathon. 
Why?  —Because that’s when you fast!! 

TRIVIA # 13 WINNERS 

Thanks to the 11 children who participated in  
week #13.  Please try again for a chance to win. 
Check our Website for details: www.smgsj.org 

 

Our Bible Study Class in English is taking place 
Every Wednesday at 7:00 p.m.  

 

We will continue with the discussion of the salvation  
history using the Bible timeline videos of Jeff Cavins.  

 

Join Zoom Meeting 
https://us06web.zoom.us/j/86486947630 

Meeting ID: 864 8694 7630  
Password: Bible  

ABSTINENCE 
All persons, 14 years and older, are obliged to abstain from 
meat on Ash Wednesday and all Fridays of Lent. Other forms 
of abstinence, for example abstinence from alcoholic beverages, 
television, video games, the internet, and social media, are also 
beneficial. 

FASTING 
Everyone from ages 18 to 59 is obliged to fast on Ash 
Wednesday and Good Friday. Voluntary fasting on other 
weekdays of Lent, especially on Wednesdays and Fridays, is 
highly recommended. Fasting is understood to mean that one 
full meal may be eaten. Two other small meals may be eaten, 
but together they should not equal a full meal. Eating between 
meals is not permitted. 
 

When health or ability to work would be seriously affected, nei-
ther the law of fasting nor the law of abstinence obliges. If in 
doubt, one’s parish priest or confessor should be consulted. Air-
port workers, travelers, and others while on board ships or air-
planes are dispensed from the laws of fast and abstinence for the 
duration of their journey (except on Good Friday). It is desirable 
that they perform some other pious act instead. 
 

PRAYER 
Catholics are urged to read and pray with sacred Scripture more 
intently during Lent, and to deepen their faith by reading the 
Catechism of the Catholic Church.  The faithful are encouraged 
to participate in special devotions offered by the parish, espe-
cially parish penance services and Eucharistic adoration. Other 
devotions such as the Rosary, the Divine Mercy Chaplet, visits 
to the Blessed Sacrament, and praying for vocations to the 
priesthood and religious life are also encouraged. 

MASSES 
 

English Mass - every Friday during Lent 
7:00 PM - patio 

 

Spanish Mass - every Friday during Lent 
7:00 PM - church 

 

Vietnamese Mass - every Friday during Lent 
6:00 PM - church 

STATIONS OF THE CROSS 
 

 
 
 

 
 

ENGLISH  
Different Devotions  

every Friday during Lent - after the 7 PM Mass 
From February 16 to March 22  

After the Masses, we will have different devotions or  
activities that will be led by different ministry groups.  

 

SPANISH 
every Friday during Lent - 6:30 PM 

church 
 

VIETNAMESE  
every Monday, Wednesday, and Friday during Lent  
- 5:00 PM   and every Friday during Lent - 6:30 PM 

(outdoor Stations of the Cross)  

LENTEN RECONCILIATION SERVICES 
ENGLISH & SPANISH 

Monday, March 11  -  7:00 PM  
 

Let us remember the words of Saint Paul: “We beseech 
you on behalf of Christ, be reconciled to God.” 

Lent is a time of salvation; favorable time to allow oneself 
to be forgiven and reconciled with God and one's neighbor. 

RETREAT 
THE FIVE ESSENTIAL THINGS IN OUR SPIR-

ITUAL WARFARE AND THE  
POWER OF CONFESSION 

Father Gary will have a continuation of his talk on  
March 18th, 2024, at 7:00 PM 

He will also talk about the importance of the  
Sacrament of Confession. He will continue to talk about the 

five essential things that we should have in our  
spiritual warfare.  

A translation of Fr. Gary's talk in Spanish will be  
displayed on the screen. 

Name/ Nombre/ Tên Age/ Edad/ Tuổi 

Hanh Bui 8-10 

Christina Nguyen 5-7 
Huỳnh Thụy Tú Anh 8-10 

Jessica Nguyen 11-13 

Katherine Dao 5-7 
Khoi Nguyen 14-17 

Mai Dinh 8-10 

Angel Madera 14-17 



¡A SU SALUD! 
Según la Escuela Pública de 
Salud de Harvard, si tu peso 
está dentro del rango saludable y 
no supera los cinco kilos de lo 
que pesabas cuando tenías 21 
años, debes mantener ese peso 
realizando ejercicio y llevando 
una dieta saludable. 

No. 1268 

CUARTO DOMINGO DE CUARESMA - (Ciclo B) - 10 de marzo, 2024 
Reflexión del Evangelio de hoy: Juan 3,14-21  

Ya estamos muy cerca de la Semana Santa y la Iglesia, en su sabiduría, sigue invitándonos a caminar en la 
luz de Cristo. Nos sigue animando a creer en Jesús en estos tiempos tan difíciles que estamos viviendo, sin 
embargo, esto exige de nosotros una conversión continua.  El signo de la cruz distingue al seguidor de Cris-
to. Para honrar la cruz, debemos de dar honor y gloria a Dios por ella: “Recuerden la serpiente que Moisés 
hizo levantar en el desierto; así también tiene que ser levantado el Hijo del Hombre, y entonces todo el que 
crea en el tendrá por él vida eterna” (Juan 3,14-15).  
 

Siempre debemos de tener presente que el camino de la resurrección pasa primero por el sufrimiento por la cruz. Nuestra esperanza 
de cristianos debe ser el cielo. Con confianza, demos gracias a Dios por habernos dado a su Hijo: “¡Así amó Dios al mundo! Le dio 
su Hijo Único, para que quien cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna” (Juan 3,16). Tomemos en serio estas palabras del 
Evangelio, palabras del mismo Jesús especiales para nosotros. Para vivir con entusiasmo y alegría este Tiempo Santo de Cuaresma se 
necesita tener fe. Y una fe activa que dé fuerza desde el fondo del corazón. Pero, cómo medirla, cómo darme cuenta que voy por ese 
camino. Muy sencillo, haz la prueba y reflexiona. ¿Ha cambiado mi forma de vivir en este tiempo? ¿Soy más tolerable y generoso 
con los que me rodean? ¿Mi ayuno, oración y caridad han aumentado? ¿Es Dios mi recuerdo durante el día? Si es así, vas por la sen-
da correcta.  ©LPi 

LLAMADO ANUAL DIOCESANO 2024 
META PARROQUIAL: $327,249.00 
TOTAL PROMESAS: $300,190.00 
NUMERO DE CONSTRIBUYENTES: 558 

 

REGULACIONES PARA LA CUARESMA 
ABSTINENCIA 

Todas las personas que hayan cumplido los 
14 años de edad tienen la obligación de 
abstenerse de comer carne el miércoles de 
Ceniza y todos los viernes de Cuaresma. 
Otras formas de abstinencia, serían, por ejem-
plo, abstenerse de bebidas alcohólicas, televi-
sión, videojuegos, internet y redes sociales, también son de be-
neficio. 

AYUNO 
Todas las personas de 18 a 59 años, 
tienen la obligación de ayunar el 
Miércoles de Ceniza y el Viernes 
Santo.  El ayuno es opcional en otros 
días de la Cuaresma, especialmente los 
miércoles y viernes, es sumamente 

recomendable. Generalmente, el ayuno consiste de una sola co-
mida completa al día. Se pueden ingerir otras dos comidas pe-
queñas suficientes para mantener las fuerzas, pero juntas no de-
ben ser equivalentes a una comida completa.  No se permite co-
mer entre las comidas. 

LIMOSNA DURANTE LA CUARESMA 
Cuando hablamos de limosna estamos pensando siempre sólo en 
dar y compartir nuestro dinero, pero también consiste en ofrecer 
nuestro tiempo, nuestras capacidades y cualidades, nuestra per-
sona entera. Es decir, la limosna más que “dar” consiste en 
“darse”, hacer de nuestra vida un don para los demás. 
 

El papa Francisco nos invita en esta cuaresma a concebir este 
camino de conversión a la luz del proceso sinodal, que es un 
camino de ascesis, en el que vamos a encontrar dificultades. VIA CRUCIS 

cada viernes durante la Cuaresma 
Únase a nosotros para meditar en la  
Pasión de nuestro Señor, con velas. 

6:30 p.m. - templo 

Servicios de Reconciliación 
(confesiones)  Inglés y Español 

 
Lunes 11 de marzo - 7:00 p.m. - templo 

 
Recordemos las palabras de San Pablo: “En nombre de 

Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios”.  
La cuaresma es tiempo de salvación; tiempo favorable para 
dejarse perdonar y reconciliar con Dios y con el prójimo. 

Pláticas Cuaresmales para 
Ministros Extraordinarios de la Comunión 

Lunes 4, 11 y 18 de marzo 
7:00 p.m. a 8:00 p.m. con Rev. Pedro Tejeda 

MISAS 
Misa en español  

cada viernes durante la Cuaresma 
7:00 p.m. - templo 

RETIRO 
Las cinco cosas esenciales en nuestra guerra  

espiritual y el poder de la confesión 
 El Padre Gary tendrá una continuación de su charla  

el 18 de marzo de 2024, a las 7 p.m.  
El lugar se anunciará. También el padre hablará sobre la 

importancia del Sacramento de la Confesión y de las cinco 
cosas esenciales que debemos tener en nuestra  

guerra espiritual.  
La traducción en español se mostrará en la pantalla. 

¡SONRIA! 



 
 
Domingo 10 de marzo de 2024 
  
Estimadas Familias y Amigos: 
 

Una vez leí un chiste sobre un señor que iba muy seguido a un bar y pedía tres vasos de cerveza, 
uno para él y dos para sus hermanos que vivían en otro país. Un día pidió solo dos vasos, por lo 
que el cantinero le ofreció sus condolencias por la pérdida de su hermano, a lo que el señor res-
pondió: “Oh, no, todos están bien. Lo que pasa es que yo prometí no tomar cerveza durante la 
Cuaresma”. 

 

Como vemos, las tentaciones durante el tiempo de Cuaresma son muy reales y más fuertes que en otras estaciones 
del año. De hecho, cuando estas tentaciones se presentan, nos atacan en aquello de lo que estamos siendo tentados, 
y alejarnos de dicha tentación es muy importante. Ya sea la tentación de fallar en la relación con nuestros cónyu-
ges o seres queridos, nuestra salud, nuestro tiempo o nuestra productividad, podemos ver que aquello en lo que 
estamos fallando es realmente importante. Si no fuera así, ¿por qué el espíritu maligno haría un esfuerzo extra para 
tentarnos? 
 
Además, sabemos la importancia de lo que estamos tentados a fallar al reconocer nuestras racionalizaciones. Sole-
mos encontrar justificaciones o excusas para caer en estas tentaciones. Si ustedes o sus seres queridos descubren 
razones para hacer lo que están siendo tentados, entonces lo más probable es que el ser maligno es quien les está 
incitando a hacerlo. 
 
Así mismo, cuando nos apresuramos a tomar una decisión, a hacer algo, o incluso a hacer algo repetidamente, es 
otra característica de la tentación y del maligno, ya que logra que lo hagamos de inmediato en lugar de no hacerlo 
en absoluto, como asistir a lugares malsanos, decir cosas hirientes o hablar 
con alguien que afectará negativamente nuestras relaciones con nuestra fami-
lia. 
 
Jesús mismo fue tentado, pero venció esas tentaciones. Tú y yo deberíamos 
acercarnos a Él para pedirle que nos ayude a vencer las tentaciones que en-
frentamos durante este tiempo de Cuaresma. 
 
Padre Andrew C. Nguyen 
Párroco 

`xÇát}x wx aâxáàÜÉ cöÜÜÉvÉ 

 

Todo los días a las 9:00 p.m.  
Ingresa este código en tu computadora o teléfono:  
Meeting ID: 860-7500-3291     Passcode: 076067 

SANTO ROSARIO VIA ZOOM CON   
PADRE PEDRO TEJEDA 

CLASE DE BIBLIA 
Todos los martes a las 7:00 p.m.  

Salón Sullivan 
con Padre Pedro Tejeda 

(excepto el primer martes del mes) 

¡Redescubran 
la belleza de 

la Santa Misa  
esta  

Cuaresma en 
Familia! 

 
 Lean juntos el Evangelio. Las historias sobre Jesús son 

muy interesantes y tendemos a estar atentos cuando la his-
toria nos resulta familiar. 

 Aprendan las respuestas de la Misa. Esto les ayuda a 
participar en el intercambio entre el sacerdote y la asam-
blea. 

 Pongan atención a lo que está haciendo el sacerdote. 
Concéntrense en una postura particular durante cada Misa. 
Por ejemplo, ¿cuándo el sacerdote hace la señal de la cruz, 
levanta las manos o se inclina? 

 Busquen ciertos símbolos. Estos podrían ser el Lecciona-
rio, los colores en el Altar, las velas, la vestimenta del sa-
cerdote, etc. 

Ejercicios para Personas Mayores 
Miércoles, 11 a.m. Salón Vietnamita 
 
Clase de Zumba 
Miércoles, 7 p.m. Salón Vietnamita 



THƯ CHA CHÍNH XỨ 
 
 
Chúa Nhật, ngày 10 tháng 3 năm 2024 
  
Kính thưa Quý Cụ, Quý Ông Bà và Anh Chị Em: 
 
 
Tôi có đọc một câu chuyện vui về một anh kia thường xuyên đến quán bar và uống ba ly bia mỗi 
lần, một ly cho anh ta và hai ly cho hai người anh em của anh ta đang sống ở một đất nước khác. 

Một ngày nọ, anh ta chỉ gọi có hai ly, người phục vụ thấy vậy thì lên tiếng chia buồn với anh ta về sự ra đi của một 
người anh em. Anh ta trả lời: “Ồ, không, mọi người đều ổn. Chỉ là tôi bỏ uống bia trong Mùa Chay thôi.” 
 
Như chúng ta đã nhận thấy lúc này, những cám dỗ trong Mùa Chay là có thực và mạnh mẽ hơn những mùa khác. 
Việc những cám dỗ này đến cho chúng ta thấy rằng điều chúng ta đang bị cám dỗ để rời xa là điều rất quan trọng. 
Cho dù đó là sự cám dỗ kéo chúng ta ra khỏi mối quan hệ với vợ/chồng hoặc những người thân yêu, sức khỏe, thời 
gian hay năng suất của chúng ta, chúng ta có thể thấy những gì chúng ta đang bị kéo ra khỏi thực sự quan trọng. 
Nếu không, tại sao tà thần lại cố gắng cám dỗ chúng ta? 
 
Ngoài ra, chúng ta có thể nhận ra tầm quan trọng của những gì đang bị cám dỗ bằng cách nhận ra những lý do hợp 
lý hóa của mình. Chúng ta có xu hướng đưa ra những lời bào chữa hoặc lý do biện minh cho việc rơi vào những 
cám dỗ này. Nếu bạn hoặc những người thân yêu của bạn phát hiện ra lý do khiến bạn làm điều đang bị cám dỗ thì 
rất có thể đó là do ma quỷ cám dỗ. 
 
Hơn nữa, khi chúng ta vội vã đưa ra một quyết định, làm một việc gì đó, hoặc thậm chí làm đi làm lại việc gì đó 
nhiều lần, đó là một đặc điểm khác của sự cám dỗ và của ma quỷ. Nó có thể khiến chúng ta làm điều gì đó ngay 
lập tức thay vì không làm gì cả, chẳng hạn như đến những nơi không lành mạnh, nói những điều gây tổn thương, 
hoặc gặp gỡ với người có ảnh hưởng tiêu cực đến mối quan hệ của chúng ta với gia đình. 
 
Chính Chúa Giêsu cũng bị cám dỗ nhưng Người đã vượt qua những 
cám dỗ đó. Quý ông bà anh chị em và tôi nên đến gặp Ngài để được 
giúp đỡ với ước muốn vượt qua những cám dỗ mà chúng ta gặp phải 
trong những tuần Mùa Chay này  
 
 
Lm. Phêrô Nguyễn Chí Thông 
Chánh xứ 
 

“Như Môsê đã giương cao con rắn trong sa mạc…” (Ga 3,14)  
 

Các bài đọc hôm nay minh họa cho sơ đồ thường gặp trong Thánh Kinh : Tội phạt hối cứu, nghĩa là vì phạm tội nên con 
người bị phạt – nhưng nếu biết sám hối thì được cứu. 
 

- Bài đọc I (2 Sb 36,14-16.19-23): Trong cảnh khổ của thời lưu đày, dân do 
thái đã ăn năn nên Thiên Chúa cho vua  
Kyrô ra chiếu chỉ cho họ hồi hương. 
 

- Bài đọc II (Êp 2,4-10): Tội lỗi khiến con người phải chết, nhưng nhờ Đức 
Giêsu nên con người lại được sống.  
 

- Bài Tin Mừng (Ga 3,14-21): Đức Giêsu nhắc lại câu chuyện con rắn 
đồng. Ai phạm tội mà nhìn lên nó thì được cứu. 



Bí tích rửa tội sẽ cử hành vào 
mỗi thứ bảy đầu tháng.  
Xin vui lòng liên lạc với văn 
phòng giáo xứ hoặc lên trang 
web của giáo xứ để biết thêm 
thông tin. Bí tích rửa tội tháng tới 
sẽ được cử hành vào  
ngày 6 tháng 4 lúc 11 giờ sáng. 

NGẮM NGUYỆN  
 

Thứ Hai, Tư, Sáu hàng tuần trong Mùa Chay 
Tiếng Việt - 5 giờ chiều 

 
 

Thứ Sáu hàng tuần trong Mùa Chay - 6:30 chiều 
(Đài Thánh Giá ngoài trời) 

QUY ĐỊNH MÙA CHAY 
Mùa Chay cũng là thời gian các anh chị dự tòng chuẩn bị 
lãnh nhận Bí tích Khai tâm Kitô giáo trong Đêm Vọng 
Phục sinh. Do đó, Giáo hội kêu gọi mọi người có tinh 
thần sám hối bằng việc cầu nguyện, ăn chay và bố thí. 
 

BUỘC KIÊNG THỊT 
 Tất cả mọi người từ 14 tuổi trở lên buộc phải kiêng thịt 
vào Thứ Tư Lễ Tro và tất cả các ngày Thứ Sáu Mùa 
Chay. Các hình thức kiêng khem khác, chẳng hạn như 
kiêng đồ uống có cồn, tivi, trò chơi điện tử, internet và 
mạng xã hội cũng đều mang lại lợi ích thiêng liêng. 
 

ĂN CHAY 
 Mọi người từ 18 đến 59 tuổi buộc phải ăn chay vào Thứ 
Tư Lễ Tro và Thứ Sáu Tuần Thánh. Việc tự nguyện ăn 
chay vào các ngày trong tuần khác của Mùa Chay, đặc 
biệt, Giáo hội khuyến khích ăn chay các ngày Thứ Tư và 
Thứ Sáu. Có thể ăn một bữa no và hai bữa nhỏ và không 
ăn vặt trong ngày giữ chay. 
  
Ngoài ra, Khi sức khỏe hoặc khả năng lao động bị ảnh 
hưởng nghiêm trọng thì luật ăn chay cũng như luật kiêng 
thịt đều không bắt buộc. Nếu nghi ngờ, nên hỏi ý kiến cha 
xứ hoặc cha giải tội. Nhân viên sân bay, khách du lịch và 
những người khác khi ở trên tàu thủy hoặc máy bay được 
miễn luật ăn chay và kiêng thịt trong suốt cuộc hành trình 
của họ (trừ Thứ Sáu Tuần Thánh). Thay vào đó, họ cần 
làm các việc đạo đức bù vào việc ăn chay. 

Khao khát được thời gian bên người mình 
yêu?   Chầu Thánh Thể là dành thời gian với Chúa 
Giêsu, Đấng thực sự hiện diện trong Bí Tích 
Thánh Thể. Ngài rất muốn chúng ta ở với Ngài 
trong giờ chầu.  Chúa cho chúng ta 168 giờ mỗi 
tuần - liệu chúng ta có thể dâng lại cho Ngài 5, 10, 
15 phút hoặc một giờ không?  Hãy đến trong thinh 
lặng để nghe Ngài thủ thỉ và biến đổi chúng ta. 

Giáo xứ xin cám ơn quý Ông bà Anh Chị em đã mua 
ủng hộ các mặt hàng của mùa tết của Giáo xứ tại Hall 

Sullivan.  
 

Cám ơn các hội đoàn và các thiện nguyện viên giúp bán 
trong những ngày tết, cách đặc biệt giáo xứ chúng con xin 
tri ân Bà cố, gia đình Chị Hồng, và các anh các chị trong 
gia đình Cha Chánh xứ đã vất vả trong tháng tết để giúp 
cho cộng đoàn có được những đồ tết và có thêm thu nhập 
cho Giáo xứ.  
 

Xin Chúa thương chúc lành cho Bà Cố, gia đình Chị 
Hồng, các anh các Chị thiện 
nguyện và mọi người đã giúp 
Giáo xứ trong dịp tết vừa qua. 
Số tiền tổng kết bán trong tết 
là: $61,042.51. Xin Chúa chúc 
lành cho quý vị đã quảng đại 
với nhà Chúa. 

Kính mời cộng đoàn tham dự buổi  
Cầu Nguyện Taize  
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**BEST RATES IN THE INDUSTRY**     FREE 24/7 MORTGAGE CONSULTATION
PARISHIONER | NMLS#2306667

Like a good neighbor, State Farm is there.

Jacklyn Dinh, Agent  License # 0G87703

520 Lawrence Expy, Suite 309 • Sunnyvale, CA

Office: (408) 702-2602
Jacklyn.dinh.vacgpl@statefarm.com
www.jacklyndinh247.com

HOME • AUTO • BUSINESS • LIFE

Fine Steel Products, Inc.
Custom Plate & Structural Steel Lic#848465

Commercial & Residential
Moment Frames • Shear & Bending

All Types of Railing • Stairs

Javier Alcaraz
408-225-0654 | 408-210-7253

2950 Daylight Way • San Jose, CA
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