FROM THE PASTOR’S DESK

Sunday, July 26, 2026

Dear Families and Friends,

The other day, I noticed a trail of ants crawling across the top of my dresser, weaving through
piles of paperwork. At first, I could not figure out where they were coming from or what was
attracting them. As I followed their trail more carefully, I finally discovered the source: a single
cough drop. Once I removed it, the ants quickly disappeared.

Life can be much the same. There are times when we struggle with problems but cannot identify
their source. That uncertainty can be frustrating. Yet, when we discover the root cause, the path
toward healing often becomes much clearer. Whether the struggle involves our health, our
relationships, our work, or our spiritual life, finding the "cough drop” - the hidden source of the
problem—can make all the difference.

I pray that the Holy Spirit will give us the wisdom and courage to recognize the root of our
struggles and the grace to address them with faith and perseverance.

Jesus invites us not merely to treat the symptoms of our lives, but to allow Him to heal our

hearts, where every lasting transformation begins (Matthew 7:17, Mark 7:21).

Fr. Andrew C. Nguyen
Pastor



THU CHA CHINH XU

Chu nhat, ngay 26 thang 7 nam 2026

Kinh thua Quy Cu, Quy Ong Ba va Anh Chj Em:

Hom no, t61 nhan thay mot hang kién dang bo trén mat ta, len 16i qua nhirng chdng gidy to. Ban
dau, toi khong biét chung tir dau dén hay diéu gi da thu hat ching. Téi lan theo duong di cua
chung va cubi ciing phat hién ra nguyén nhan: chi 1a mot vién keo ngam tri ho. Khi toi lay vién
keo 4y di, dan kién ciing nhanh chéng bién mat.

Cudc séng clia chung ta ciing thuong nhu vay. C6 nhimg luc ching ta phai d6i dién véi nhiéu
kho khan nhung lai khéng nhan ra nguyén nhan siu xa ctia ching. Diéu d6 c6 thé khién ching ta
cam thay bdi réi va nan long. Thé nhung, khi tim duoc cin nguyén cua van dé, con du(‘)’ng dan
dén su chira lanh ciing trd nén rd rang hon. Du d6 la nhung kho khan Ve strc khoe, cac moi twong
quan, cong viéc hay doi sdng thiéng liéng, viéc tim ra “vién keo ngdm” — nguyén nhan tiém an
clia van d& — c6 thé tao nén su khéc biét rat 1on.

T6i cdu xin Chua Thanh Than ban cho mdi nguoi chung ta sy khon ngoan va 10ng can dam dé
nhan ra can nguyén ctua nhirng kho khan minh dang gép phai, cung véi on Chta dé biét doi dién
va vuot qua chiing bang durc tin va long kién tri.

Chua Giésu moi goi chung ta khong chi chira tri nhiing triéu chimg bén ngoai cua cudc song,
nhung con dé Ngudi chira lanh chinh tim hon chung ta, noi khdi dau ciia moi su bién doi bén
viing (x. Mt 7,17; Mc 7,21).

Lm. Phéré Nguyén Chi Thong
Chanh xtr



MENSAIJE DE NUESTRO PARROCO

Domingo 26 de julio, 2026

Estimadas familias y amigos:

El otro dia noté una hilera de hormigas que cruzaba la superficie de mi escritorio, abriéndose
paso entre montones de papeles. Al principio, no lograba descubrir de donde venian ni qué las
estaba atrayendo. Al seguir su recorrido con mas atencion, finalmente encontré la causa: una sola
pastilla para la tos. En cuanto la retiré, las hormigas desaparecieron rapidamente.

La vida muchas veces es asi. Hay momentos en los que luchamos con problemas, pero no
logramos identificar su origen. Esa incertidumbre puede ser frustrante. Sin embargo, cuando
descubrimos la causa de fondo, el camino hacia la sanacidén se vuelve mucho mas claro. Ya se
trate de nuestra salud, de nuestras relaciones, de nuestro trabajo o de nuestra vida espiritual,
encontrar esa “pastilla para la tos”, la causa oculta del problema, puede marcar una gran
diferencia.

Pido al Espiritu Santo que nos conceda la sabiduria y el valor para reconocer la raiz de nuestras
dificultades, asi como la gracia para afrontarlas con fe y perseverancia.

Jesus nos invita no solamente a tratar los sintomas de nuestra vida, sino a permitirle sanar

nuestro corazon, donde comienza toda transformacion duradera (cf. Mateo 7,17; Marcos 7,21).

Padre Andrew C. Nguyen
Parroco



